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Abstract:  

The study aimed to examine the extent to which the Arabic language curriculum for the ninth grade 

in Palestine incorporates health and social life skills, and to propose a vision for integrating these 

skills into the curriculum. To achieve this, the researcher employed Content Analysis method and 

utilized a content analysis card for health and social skills, whose validity and reliability were verified 

using the Holsti formula over time. The reliability coefficient for health skills was 90%, while that 

for social skills was 85.7%. The findings of the study revealed that health life skills were included 

with a total of 72 instances, and social life skills with a total of 90 instances in the Arabic language 

textbook. The study emphasized the importance of forming a national specialized team to integrate 

these skills into the Arabic language subject. It also recommended the inclusion of health life skills—

particularly those related to first aid, quitting harmful games, avoiding smoking and drugs, and 

maintaining personal hygiene—as well as the inclusion of social life skills that foster positive 

attitudes toward interacting with individuals with special needs and offering apologies to others. 

Furthermore, it called for the systematic and well-planned development of Arabic language curricula 

in light of these skills by a team specialized in national curriculum design, The study was 

distinguished by its innovation in integrating these skills into the elements of the Arabic language, its 

objectives, content, activities, advice, teaching methods, and assessment methods for grades five 

through ten. It took into account depth, sequence, and continuity in presenting these skills without 

relying solely on analysis. 
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 ملخص:
هدفت الدراسةةةةة إلر معرفة مدم ت ةةةة ين مقرر اللية العر ية للعةةةةا التاسةةةةي السةةةةاسةةةةي في فلسةةةةطين لل  ارا  ال ياتية  

،  من ج ت ليل ال  توم ر لدمج  لتلك ال  ارا ، ولت قيق ذلك ا ت د الباحث  لر  العةةةةةةةة ية وا جت ا ية و ر  تعةةةةةةةةو  
واسةةةت دط قطاتة ت ليل لل  ارا  العةةة ية وا جت ا ية، ت صد من وةةةدت ا وسبات ا قاسةةةت داط معادلة هولسةةةتي   ر ال من،  

%(، وتد أظ ر  85.7%(، بين ا معامل سبا  ال  ارا  ا جت ا ية )90حيث بلغ معامل سبا  ال  ارا  العةةةةةةةةةةةةةة ية )
ا( في مقرر اللية ت رار    90ا( وا جت ا ية )ت رار    72ا  )الدراسةةةةةةةةةة ت ةةةةةةةةة ين ال  ارا  ال ياتية العةةةةةةةةة ية ق   و  ت رار 

وأصد   لر أه ية تشةةةةةةييل فريق وطني مت عةةةةةةل لدمج تلك ال  ارا  في مب ث اللية العر ية، ك ا أووةةةةةةت  ،العر ية
وت نب  بت ة ين ال  ارا  ال ياتية العة ية و  سةي ا التي تتعلق ق  ارة ااسةعافا  الولية وااتن   ن اللعاض ال ةارة 

التدخين وال  درا  وا هت اط قالنظافة الشةةةة عةةةةية، وت ةةةة ين ال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية التي تن ي ات اها  إ  ابية  
في التعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوةةةة وا  ت ار من ايخرين، وتطوير مناهج اللية العر ية في  ةةةوا تلك ال  ارا  

، وتد ت ي   الدراسةةةة قف ةةةافة تعةةةور لدمج تلك ناا ال ناهج الوطنيةقشةةةيل منظم وم طه لن من فريق مت عةةةل في ب
ال  ارا  في ميونا  مقرر اللية العر ية أهدافن وم تواه وأنشةطتن ووسةاهلن وطراهق تدريسةن وأسةاليب تقوي ن للعةنوف من 

 لت ليل فقه.  ورا ت الع ق والتتاقي وا ست رارية في  ر  تلك ال  ارا  دون ا صتناا قا ،ال امس إلر العاشر
 

 ال  ارا  ال ياتية؛ ال  ارا  الع ية؛ ال  ارا  ا جت ا ية؛ مقرر اللية العر ية؛ العا التاسي.: الكلمات المفتاحية
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 : مقدمة .1
ال  تر ا   ر ومسايرة  ا أ اد رسم حياة اانسان؛ ل واصبة التطو  ا متسار   ا وونا ي  ا وت نولوجي  ا معرفي  ر   ش د العالم تطو  
را ، ومواج ة ال شين  ال ياتية الناج ة  ن الثورة الرت ية والعنا ية وما رافق  ا من  ف مي تلك التطو  ال ديدة، والت ي  

أسار سل ية اجت ا ية؛ كالع لة وانقطا  الرواقه ا جت ا ية، وانتشار العنا بين الطنال، وظاهرة التوحد و  سي ا في  
 ب اادمان  لر اللعاض اال ترونية ومشاهدة التلناز سا ا  طويلة وتلة الرغبة ب يارة التارض فترة الطنولة ال بيرة قس 

إلر ما ش ده العالم من أو ئة توجب  لر مؤلني ال تب الدراسية تقوي  ا وتطويرها  لر ن و  ع ز    والودتاا، إ افة  
ين  ن طريق ا هت اط قالهداف ال  ارية والوجدانية  من ال  ارا  ال ياتية و  سي ا الع ية وا جت ا ية لدم ال تعل 

ليعبح حقيقي   التقويم  أساليب  ال تعلم، وتطوير  ال ت رك ة حول  ال ناهية  النظرية  القاه ة  لر  التدريس  ا  وتطوير طراهق 
التعلم ذا معنر وراس   وأوين     ووسيلة    ا في ذهنن يتعدم حدود الورتة والقلم ليش ل مواتا تعلي ية حقيقية ت عل من 

آراا للتيل   وتق ل  ننسن،  لن ت اد  لر  حياتن  في  م ارا    تاج ا  ق ا   تلك من  تواج ن  تد  التي  ال شين   ب  لر 
ف مي ال تييرا  ال ياتية كالتواول والقيادة والع ل ال  ا ي وحل ال شين  ايخرين، والشعور قالر ا الننسي والت ي  

 .(2021فرسن، و و وفرسن و  ،2020وات اذ القرار)جاض الله وال ر ي 
بناا تدرا  الطلبة الننسية وا جت ا ية وتن ية ش عيت م ومواه  م وتدرات م العقلية وال دنية،     ص ا تع ل  لر 

دهم  لر ت     ل ال سؤولية والثقة قالننس والتن ير قطرق إبدا ية  وتطوير ال ا  والب ث في مواطن ال عا والقوة، وتعو 
 .(2019ة ال  يطة )الوب ي، وتر ه ال تاض قال يئ

وتد ازداد ا هت اط ب ا في ال  ال التر وي في ظل ما  ش ده العالم من سورة معرفية وت نولوجية هاهلة جعلت من    
العالم ترية وييرة مت ازجة الثقافا  والعادا  والتقاليد، والتوجن ن و إصساض ال عل ين م ارا  القرن ال ادي والعشرين  

(. وتد تعدد  تعنينات ا  2023،  آخرون ا تعال والتواول والتعاطا وا حتراط وال  ارا  التقنية )  د الع ي  و و  سي ا  
 ت ا إلر م ارا  الو ي قال ا  والتعاطا والعنتة مي ايخرين والتن ير  فعلر مستوم وزارة التر ية والتعلي ية النلسطينية تس  

ن ا فريق التعليم ال  ني والتقني بو  ة ويسيونسين إلر م ارا  ال يوط، بين ا ون  اابدا ي والناتد والتعامل مي العواطا و 
ت ليلية  وم ارا   والقرااة  والتواول  كا تعال  الناتد،   ،أساسية  والتن ير  الب ث  والتقنية،  والعلم  ال شين   حل  مثل: 

(. وت تاز  2020م ال ا  )سبا نة وسويدان،  وال واطنة وتنظيم الوتت وف   ،وم ارا  ت سيرية كفدارة الن ا  والن و ال  ني
قالتنو  والش ولية لل وانب ال اد ة وغير ال اد ة لتل ية رغبا  الطلبة للتنا ل مي ال ياة وترك أسر إ  ابي في ال  ت ي  

تعل  2023  )صع ي، الرفيعة (. ويعت د  قالخنق  ال ي يتعا  القدوة  ال علم  تت ثل في:  ال بادئ    ا  لر م  و ة من 
وال  ارا  العالية والقدرة  لر ااتنا  قالدليل وال رهان وطراهق التدريس ال تنو ة كالععا ال هني وحل ال شين  ولعب  
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ال ست ر في مواتا حياتية مشاب ة لل واتا    تطلب منن التدرض يحيث   ارس الطالب الع ل بننسن، ك ا    ، الدوار واللعاض 
( فا لية الدمج بين  2017(. وتد بينت دراسة  لي )2021) لي وإبراهيم،    في اليرف العفية اتقان تلك ال  ارا  

 .طريقتي التدريس قالتران والتعليم التعاوني في تن ية ال  ارا  ا جت ا ية
الدراسا   ن مدم ت  ين   العديد من  دراسة حرض    وتد أجريت  ال ياتية ومن ا:  لل  ارا   الدراسية  ال قررا  
  رتبة م  ( التي أظ ر  أن درجة ت  ين ال  ارا  ال ياتية في أدلة ريا  الطنال متوسطة و نسب متناوتة جاا   2024)

(  2024)   ناورفالع ود، أما دراسة  ودة و   ،فالتعاطا  ،فاحتراط التنو   ،فالتواول  ،فالتعاون   ،ا كايتي: ال شاركةتنازلي  
التن ير  م ارا     :امرتبة تنازلي    أن كتاض العلوط النلسطيني للعا الساقي الساسي ت  ن ال  ارا  ايتية  أظ ر  فقد  

ط العطوي وتطب   ،فال يئية  ،فالع ية  ،فا جت ا ية  ،فال  ارا  اليدوية (  2024)  فالت نولوجية بدرجة كلية متوسطة، وتد تد 
، ات اذ القرار،  ا لتطوير كتاض ال ديث في  وا ال  ارا  ال ياتية ش ل ال  ا   ايتية: حل ال شين  ا مقترح  ر  تعو  

ال اتي، وأووت دراسة   والتعلم  ،التواول وا تعال،  التن ير اابدا ي والناتد ،  الخنق والتعا ش،  العنتا  الش عية
فقد توولت دراستن إلر ا هت اط    ،( ق ه ية تركي  مؤلني ال تب الدراسية  لر ت  ين ال  ارا  ال ياتية2024منرح )

والعل ية ال يئية  )  ،قال  ارا   حلي ة  أبو  دراسة  وكشنت  الي اهية،  قال  ارا   ا هت اط  ا رتباطية  2022وتلة  العنتة   )
النلسطينية لل  ارا  ال ياتية ومنا ت م الننسية، ك ا بينت دراسة الشيرة ال وجبة بين مستوم ام  تنك طلبة ال امعا  

( تلة ت  ين تلك ال  ارا  في كتب العلوط الشر ية، وأووت قالت طيه اصساض الطالبا  ل ا وتدريب 2020والق ي  )
أن درجة ت  ين مقرر اللية اان لي ية   (2018ال عل ا   لر تدريس ا، في حين كشنت دراسة أبو ويبعة وال ديدي )

،  %(34فالع لية )،  %(45)  للعا السادس الساسي لل  ارا  ال ياتية مرتنعة جاا  مرتبة كايتي: ال  ارا  العقلية
( بو ي  2015%(، بين ا جاا  درجة اصتساض الطلبة ل ا متوسطة، ك ا أووت دراسة النري ا  )21فا جت ا ية )

  ين ال  ارا  ال ياتية في ال ناهج الدراسية قاست داط أساليب تدريس حديثة، والع ل  لر ت ليل ال طه التطويرية لت
والن وة بين ال قررا  الدراسية ومتطلبا  ال ياة ال امعية،    ،وال ت ثلة ققلة ااميانا  ال اد ة  ،العقبا  التي ت ول دون ذلك

 .ين قفسارة ف ول الطلبة ن و ا صتشاف والب ث والتن يروتعور الطلبة  لر إتنا  ايخرين، وتلة اهت اط ال درس
وتد نبعت مشيلة الدراسة من أه ية إصساض الطلبة لل  ارا  ال ياتية العقلية كالتن ير اابدا ي والناتد والت ملي   

ال  منة توجن ال ؤلنين  والسابر؛ ل واج ة مشين  ال ياة والتيلب  لي ا، ك ا اتت ت ظاهرة انتشار الو ئة والمرا   
الثورة الرت ية في تعليم الطلبة كيفية    أس  ت لت  ين ال  ارا  الع ية وال يئية والي اهية السلي ة في ال قررا  الدراسية، و 

ق الطنال قاللعاض الع لية، وتد ش د  ايونة الخيرة تعل    مواافادة من ا في حيات   مالتعامل مع ا وتس يرها ل دمت 
وت اا سا ا  طوال أماط شاشة التلناز إلر تنشي ظاهرة الع لة وا نطواا، و عا القدرة  لر   ،نية التنا ليةاال ترو 
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المر ال ي   تم تدريب الطلبة  لر ال  ارا  ا جت ا ية كالتواول وا تعال والتعاطا مي    ،التواول مي ايخرين
لية العر ية للعنوف من الساقي إلر العاشر تلة ال  ارا  ايخرين والشعور ب م، وتد  حظ الباحث كونن در س كتاض ال

القاه ة  لر ال ادة الدراسية  ،ال ياتية ال ت  نة وجاا  ال  ارا  ال ياتية و  سي ا    ،فقد بني  لر الوحدا  الدراسية 
تاهج الطلبة في م ارا  التن ير اابدا ي والناتد وا تعال والتواول والعادا  الع ية وال يئية م دودة، وتد كشنت ن

مثل بي ا للعا التاسي  تدني ت عيل م المر ال ي  عيس تعورهم في م ارة التن ير، وتد أووت   ،ا ختبارا  الدولية
الدراسية؛  ال قررا   في  ال ياتية  ال  ارا   ت  ين  ق ه ية  الدراسا   من  ومواج ة   العديد  ال تسار ة  التطورا   ل واصبة 

 (.2015) ( ودراسة النري ا  2024دراسة منرح ) :مثل ،لتر وية ال ديثةال شين  الواتعية والتوج ا  ا
  أسئلة الدراسة 1.1

 جاا  الدراسة لت يب  ن السئلة ايتية: 
 ما درجة ت  ين ال  ارا  ال ياتية الع ية في كتاض اللية العر ية للعا التاسي الساسي في فلسطين؟  -
 ا جت ا ية في كتاض اللية العر ية للعا التاسي الساسي في فلسطين؟ ما درجة ت  ين ال  ارا  ال ياتية  -
ما التعور ال قترح لدمج ال  ارا  ال ياتية الع ية وا جت ا ية في كتاض اللية العر ية للعا التاسي الساسي في  -

  فلسطين؟
  أهداف الدراسة 1.2

وا جت ا ية في مقرر اللية العر ية للعا التاسي  هدفت الدراسة إلر ت ديد درجة ت  ين ال  ارا  ال ياتية الع ية  
 ن. في مقرر اللية العر ية للعا التاسي الساسي في فلسطي الساسي، وتقد م تعور مقترح لت  ين تلك ال  ارا  

 أهمية الدراسة  1.3
والتي تش ل    ،ق يوناتن الداخليةر ال قترح لدمج ال  ارا  ال ياتية في كتاض اللية العر ية  ت  ن أه ية الدراسة في التعو  

العر ية   اللية  تطوير كتب  ذلك في  اافادة من  لل ؤلنين  وتقوي ن، ك ا   ين  تدريسن  وأنشطتن وطراهق  أهدافن وم تواه 
ك ا   ين لل عل ين تنويي طراهق التدريس وأساليب التقويم    ،وتدريب ال عل ين  لر أساليب إصساض الطلبة تلك ال  ارا  

اتعي لتع ي  تلك ال  ارا ، ك ا تد تدفي الباحثين اجراا دراسا  ت ري ية حول فا لية قعض طراهق التدريس ال قيقي والو 
 .في تن ية ال  ارا  ال ياتية وتقد م مقترحا  لدم  ا في ال باحث الدراسية ال  تلنة
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 مصطلحات الدراسة 1.4
وال عارف وا ت اها  والسلوكيا  اا  ابية ال يتسبة من النشطة ال  ارا  ال ياتية: هي م  و ة من ال نا ا  والقيم   −

وال ادفة )حرض،    ؛الع لية  اليومية  ال شين   ومواج ة  ال سؤولية  ت  ل  تادرة  لر  مت املة  سوية  ل ناا ش عية 
2024). 

ة وا تن   ن  كالتي  ة السلي ة وم ارسة الريا   ،ال  ارا  ال ياتية الع ية: هي العادا  والسلوكيا  ال رغو ة −
ا يؤدي وظاهنن قينااة ا وتوي  اللعاض اال ترونية ال ارة وااتن   ن التدخين لل  افظة  لر و ة اانسان سلي   

 .وس ولة
ال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية: هي امتنك اانسان كنا ا  ا تعال والتواول مي ايخرين وااحساس ب م وال شاركة  −

 . مت افل ومت اسك ومتعاون النا لة في بناا م ت ي 
 .ا(  ام  15العا التاسي: هم الطلبة ال لت قون في ال دارس النلسطينية ال ين ت لغ أ  ارهم )  −

 حدود الدراسة   1.5
 .ال دود ال يانية: ال دارس ال يومية التاقعة لوزارة التر ية والتعليم النلسطينية −
 ط 2024/2025العر ية في العاط الدراسي ال دود ال مانية: الطبعة الثانية من كتب اللية  −
 . ال دود ال و و ية: اتتعر  الدراسة  لر كتاض اللية العر ية للعنوف من ال امس إلر العاشر الساسي −

 . منهجية الدراسة والإجراءات 2
  منهج الدراسة 2.1

حيث حلل م  ون كتاض العا التاسي الساسي النلسطيني الرس ي في العاط    ت ليل ال  توم   من ج  است داط الباحث 
 .ا خطوا  دمج ال  ارا  ال ياتية الع ية وا جت ا ية فينط، وووا إجراهي  2024/2025الدراسي 

 مجتمع الدراسة   2.2
لتر ية والتعليم النلسطينية  ( في وزارة ا10- 5ن م ت ي الدراسة من كتب اللية العر ية الرس ية وال قررة للعنوف من )ت و  

 .في طبعت ا الثانية
 عينة الدراسة 2.3

؛ 2025/ 2024اختار الباحث  ينة تعد ة ت ثلت قيتاض العا التاسي الساسي النلسطيني الرس ي للعاط الدراسي  
ن ا ة  حيث  شيل العا التاسي مرحلة حرجة في حياة الطلبة وتيير في خعاهع م النسيولوجية والعقلية، وهو  شيل  
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(، وله يتن في تعديل ات اها  الطلبة في ا يدور 2017التعليم الساسي حسب تانون التر ية والتعليم النلسطيني للعاط )
من السلوكيا  السل ية التي تد تظ ر    من حول م من ت ا ا اجت ا ية واصساب م م ارا  في التواول مي ايخرين وال د  

(  اما وشارك 13لعاض اال ترونية ال ارة، وتد در س الباحث العا التاسي )لدم قع  م كالتدخين واادمان  لر ال
 . 2018 في ورشا  في ورشا  إ داد ال قررا  ال ديدة  اط

نيت وفق تنظيم ال  ا    ويت ون ال تاض من فعلين دراسيين   توي كل فعل دراسي  لر  شر وحدا  دراسية ب   
الواسعة ق يث  الدراسية  من  ،  وال نغة  تت ون  واامنا  والعرفية  الن وية  والقوا د  والنثرية  الشعرية  الدبية  النعوص 

 :(1والتع ير ال و  ة في جدول )
 (: خعاهل  ينة الدراسة1) جدول

 النسبة المئوية  المجموع الفصل الثاني  الفصل الأول  الموضوع
 % 30.4 31 15 16 القرااة )النعوص الدبية(

 % 9.8 10 10 0 الن و
 % 9.8 10 0 10 العرف
 % 19.6 20 10 10 اامنا
 % 10.8 11 5 6 ال نغة
 % 19.6 20 10 10 التع ير

 % 100 102 50 52 ال   و 
 .ال عدر: من إ داد الباحث 

( خلو مقرر اللية العر ية للعا التاسي من ال و و ا  الن وية في النعل الدراسي الول 1)  ينحظ من جدول  
وتقار ت النعوص الدبية    ،وتساو  مو و ا  التع ير  ،ال و و ا  العرفية في النعل الدراسي الثانيو دط تناول  

 ن. وال نغة في النعلي 
  أداة التحليل 2.4

 عرفة مدم ت  ين ال  ارا  ال ياتية الع ية وا جت ا ية في من اج اللية العر ية للعا التاسي في  هدفت الت ليل ل
، و  عوص وحدة  ال  ارا  الع ية وا جت ا ية   ن م  و ة من ال ؤشرا  ، وت  نت فئة الت ليل  لر  فلسطين

ا طن   لر الدض التر وي ال تعلق الت ليل فقد تم اختيار ال  لة لت ون وحدة الت ليل، في حين إجرااا  الت ليل فقد تم  
تاض العا التاسي لييون  ينة الت ليل، وترااة الدرس قعورة  قال  ارا  ال ياتية، وت ديد مؤشرا  ل ل م ارة، واختيار ك

  امة، وترااة كل فقرة من فقرا  الدرس، وو ي النئا  ال ست رجة في جدول الت رارا ، والتوول إلر النتاهج. 
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بين ا   ت ال  ارا  ا جت ا ية    ،( م ارا  10بنر الباحث قطاتة ت ليل لل  ارا  ال ياتية الع ية ت ونت من )
 ن( ودراسة بوفرس2022( ودراسة الشريف )2024( م ارا  قعد ا طن   لر الدض التر وي مثل دراسة معاون )6)

(، ومنحظة ال  ارا  ال ياتية التي قاتت  رورة مل ة و   2019تاسم وأبو سنينة )ال اج  ( ودراسة  2021)  نو وفرس
الطلبة إلر ا نطواهية والع لة وتلة الرغبة في ال شاركة؛  سي ا في ظل انتشار الو ئة والمرا  ال عد ة، ومنحظة ميل

نتي ة ت اا سا ا  طويلة  لر اللعاض اال ترونية التنا لية، المر ال ي سا د في ت ديد فقرا  قطاتة الت ليل والتي 
  ي:جاا   لر الن و ايت

 ( ال  ارا  ال ياتية الع ية وا جت ا ية 2جدول )
 المهارات الاجتماعية المهارات الصحية

 ال وار  الو ي الع ي 
 التعاون  التي  ة الع ية 

 ال شاركة في النشطة ا جت ا ية النظافة الش عية 
 التسامح مي ايخرين م ارسة الريا ة 
 التعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوة  ااسعافا  الولي ة

 ايخرين ا  ت ار من  ترشيد است نك ال ياه وال  ر اا 
 الوتا ة من المرا 

 ااتن   ن اللعاض ال ارة
 ت نب التدخين وال  درا 
 الوتا ة من حوادث ال رور 

 صدق التحليل 2.4.1
 ر  الباحث أداة الت ليل  لر سنسة أسات ة في ال ناهج وطرق التدريس في جامعة القدس ومشرف لية  ر ية ومعل ة 

تر ية   مديرية  في  ال  ارا  لية  ر ية  في  ايخرين  مي  التسامح  فقرة  ال  ي ون  أ اف  وتد  ال ليل،  جنوض  وتعليم 
 ا جت ا ية، وفقرة ااسعافا  الولية في ال  ارا  الع ية. 

 ثبات تحليل  2.4.2
سم   2025/ 4/5ت صد الباحث من سبا  الت ليل   ر ال من حيث حلل ال تاض ال قرر في ال ر ة الولر يوط الحد ال وافق  

 وتد ا ت د  لر معادلة هولستي للت قق من سبا  الت ليل.  2025/ 18/5أ اد الت ليل مر ة سانية يوط الحد ال وافق 
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  ية (: معامل سبا  ال  ارا  ال ياتية الع3جدول )
 معامل الثبات مجموع الاختلاف  مجموع الاتفاق  المهارات الصحية 

 % 82 3 7 الو ي الع ي 
 % 100 0 1 التي  ة الع ية 

 % 100 0 1 النظافة الش عية 
 % 93 3 20 م ارسة الريا ة 
 % 82 0 1 ااسعافا  الولي ة

 % 100 0 2 ترشيد است نك ال ياه وال  ر اا 
 % 100 0 1 الوتا ة من المرا 

 % 100 0 1 ااتن   ن اللعاض ال ارة
 % 100 0 1 ت نب التدخين وال  درا 
 % 83.3 4 10 الوتا ة من حوادث ال رور 

 % 90 10 41 ال   و  ال لي 
%( وهو يدل  لر درجة  الية من الثبا ،  90( أن معامل الثبا    ر ال من بلغ )3حيث يت ين من جدول )

ال ياه وال  ر اا والوتا ة من المرا  وااتن   ن اللعاض ال ارة وت نب التدخين وال  درا  وتد حاز  فقرا  ترشيد  
 %(. 100 لر نسبة سبا  بليت )

 (: معامل سبا  ال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية. 4جدول )
 معدل الثبات الاختلاف الاتفاق  المهارات الاجتماعية

 % 87.5 2 7 ال وار 
 % 89.6 3 13 التعاون 

 % 80 3 6 ال شاركة في النشطة ا جت ا ية
 % 100 0 6 التسامح مي ايخرين

 % 100 0 1 التعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوة 
 % 100 0 3 ا  ت ار من ايخرين 

 % 85.7 8 36 ال   و  ال لي 
التسامح مي ايخرين  ، وتد حاز  فقرا   (%85.7) حيث بلغ  ( أن معامل الثبا  مق و   4يت ح من جدول )

 %(. 100نسبة سبا  بليت )  روالتعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوة وا  ت ار من ايخرين  ل
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 عرض النتائج ومناقشتها. 3 
اللية العر ية للعا التاسي  :  الإجابة عن السؤال الأول  3.1 ما درجة ت  ين ال  ارا  ال ياتية الع ية في مقرر 

 فلسطين؟ الساسي في 
 (5تاط الباحث قف  اد الت رارا  والنسب ال ئوية لل  ارا  الع ية ال و  ة في جدول )

 (: نتاهج الت رارا  والنسب ال ئوية لل  ارا  ال ياتية الع ية 5جدول )
 النسبة المئوية  مجموع التكرارات  الفصل الثاني  الفصل الأول  المهارات الصحية 

 % 27.8 20 13 7 الو ي الع ي 
 % 4.17 3 3 0 التي  ة الع ية 

 %  2.8 2 1 1 النظافة الش عية 
 % 36.1 26 6 20 م ارسة الريا ة 
 %  0 0 0 0 ااسعافا  الولي ة

 % 2.8 2 0 2 ترشيد است نك ال ياه وال  ر اا 
 % 1.4 1 0 1 الوتا ة من المرا 

 %0 0 0 0 ااتن   ن اللعاض ال ارة
 %0 0 0 0 وال  درا ت نب التدخين 

 % 25 18 8 10 الوتا ة من حوادث ال رور 
 % 100 72 31 41 ال   و  ال لي 

( خلو مقرر اللية العر ية للعا التاسي من م ارة ااسعافا  الولية وااتن   ن اللعاض 5يت ح من جدول )
فلم يتطرق ال  توم لنعوص أدبية تع ز من تلك ال  ارا ، ك ا أن ا هت اط قالنظافة    ،ال ارة وت نب التدخين وال  درا  

ا قفيراد ج لتين في النعلين الول والثاني وك لك خن النعل الثاني من م ارة الوتا ة من المرا ، الش عية جاا متدني  
 %( وم اولة تقد م و ي و ي  اط36.1)النسبة ال ئوية    وتد حاول ال ؤلنون ا هت اط ق  ارسة الريا ة حيث بليت 

مئوية ) ال رور  (%27.8بنسبة  )   والت  ير من حوادث  الن اهية  تد  ، و (%25بنسبة  الطلبة  إلر خعاهل  ذلك   ع م 
(  اما و  اجة ل  ارسة الريا ة  15فطلبة العا التاسي تتراوح أ  ارهم )   ،واهت امات م ال وج ة ن و م ارسة الريا ة

اللية العر ية في فلسطين وخطوطن العري ة    الننسية ل تاض   سسالا أجسام م، ك ا ينس م ذلك مي  في ه ه ال رحلة ل نا
التي تت  ور حول اهت اما  ال تعلم وتشبي رغباتن، وتد ش د  السنوا  الخيرة ت ايد مل وظ لل وادث ال رورية نتي ة  

سياتة ف ان   بد من تو ية طلبة العا التاسي  ا قيادة سيارا  دون حيازة ش ادة ال(  ام  17قياط الطنال دون سن )
قالثقافة ال رورية و  سي ا مي اتتراض السن القانوني ل يازة رخعة قيادة السيارا ، أما ق عوص تلة ا هت اط قااسعافا  
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ر النواحي  فقد  يون الس ب كثرة م ا   اللية العر ية وا هت اط في ا  ل %(،  0بنسبة مئوية )  الولية واللعاض ال ارة 
الليوية وا ت اد الدرس  لر تنظيم الوحدة الدراسية التي حعر  في مو و ا  وطنية لتع ي  ال س الوطني  ند الطلبة  

( التي بينت أن درجة ت  ين الثقافة  2017 لر حساض ال  ارا  ال ياتية الخرم، وتد اتنقت مي دراسة الع ري وخلينة ) 
ا جت ا ي التر ية  )ال رورية في مقرر  بليت  بنسبة  الطوالبة )90ة مرتنعة  دراسة  نسبة  2011%(، ك ا أظ ر   أن   )

 %(.  2.71ال ناهيم ال رورية في مقرر التر ية الوطنية وال دنية الردنية بليت )
ما درجة ت ة ين ال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية في مقرر اللية العر ية للعةا التاسةي : الإجابة عن السؤؤال الثاني  3.2

 الساسي في فلسطين؟
للإجاقة  ن السؤال حسب الباحث الت رارا  والنسب ال ئوية لل  ارا  ال ياتية ا جت ا ية في مقرر اللية العر ية للعا 

 :(6التاسي ال  ينة جدول )
 ا جت ا ية (: نتاهج الت رارا  والنسب ال ئوية لل  ارا  ال ياتية 6جدول )

 النسبة المئوية  مجموع التكرارات  الفصل الثاني  الأول الفصل  المهارات الاجتماعية
 %  16.8 16 9 7 ال وار 
 %  42.1 40 27 13 التعاون 

 %  23.2 22 16 6 ال شاركة في النشطة ا جت ا ية
 %  12.6 12 6 6 التسامح مي ايخرين

 % 1.1 1 1 0 التعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوة
 %  4.2 4 1 3 ا  ت ار من ايخرين 

 %  100 95 60 35 ال   و  ال لي 
النعل الول من ال و و ا    ل( تلة ا هت اط قال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية حيث خن6يت ين من جدول )

( 3التي ت سب الطلبة م ارة التعامل مي ذوي ا حتياجا  ال اوة وجاا  م ارة ا  ت ار من ايخرين متدينة بت رار )
ز ال قرر من م ارة  بين ا     %(،  4.2ق ا نس تن في النعلين )  وت رار واحد في النعل الثاني  ،مر ا  في النعل الول

وهي   ،%( من م  و  ت رار ال  ارا  ا جت ا ية في مقرر اللية العر ية للنعلين الول والثاني 42.1التعاون لتشيل ) 
ة و  سي ا في ال  ت ي النلسطيني ال ي  عاني من ظروف سياسية واجت ا ية واتتعاد ة وعبة لليا ة  ل   من ال  ارا  ال   

اللية العر ية    ل تاض ذلك إلر اليديولوجية ال اص ة    ور  ا  عود   ت تاج إلر ت اتا ال  ت ي لسد ا حتياجا  الساسية.
القاه ة  لر الصاد  ية ال عرفية في  لوط اللية العر ية الن وية والعرفية واامنهية وال نغية ال تابية أصثر من اصتساض  

  ا جت ا ية    ارا  وعو ة قياس ال، و س ولة قياس وتقييم ال عارف  ال تب ال  ارا  ال ياتية ا جت ا ية حيث   د وا عو  
اللية العر ية القاهم  لر ال ادة الدراسية وال  ا      كتاض ، ك ا أن تنظيم  ةا في سياتا  حياتية واتعيا حقيقي  وتقوي  ا تقوي   
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الواسعة وغياض الت امل مي ال قررا  الخرم و  سي ا الدراسا  ا جت ا ية أو مشاركة مت ععين في التر ية ال اوة  
أدم إلر ال د من دمج تلك ال  ارا ، أما تع ي  م ارة التعاون ف ي ناقعة من ط يعة ال  ت ي النلسطيني    ال تب في تلك  

 لل ناظ   ؛ تطلب منن التعاون ي ال ت اسك في مناسباتن ا جت ا ية والوطنية و اداتن وتقاليده وما يتعر  لن من  دوان وظلم  
نت أن قيم التسامح ال لر  ( التي بي  2022ال ثيري و طا )  مي دراسة  ه ه النتي ة  ت لنوتد اخت  . لر ققاهن في أر ن

( التي  2022(، واتنقت مي دراسة ال  يري ) 2019ا في مقرر ال ديث لل رحلة الثانوية، وك لك دراسة مراحيل )ت  ين  
واتنقت %(،  12.7نت أن نسبة قيم التسامح في كتاض ليتي ال  يلة للعا ال امس في السعود ة متدنية بنسبة بليت )بي  

نت أن درجة ت  ين حقوق ذوي ا حتياجا  ال اوة في ال ن اج الردني متدنية  ( التي بي  2023مي دراسة ال وات ة )
 %(. 1.25ا بليت )جد  

 الإجابة عن السؤال الثالث 3.3
اللية العر ية للعةةةا التاسةةةي السةةةاسةةةي في   كتاض دمج ال  ارا  ال ياتية العةةة ية وا جت ا ية في ما التعةةةور ال قترح ل

 فلسطين؟ 
 للإجاقة  ن السؤال الثالث تسلسل الباحث في ال طوا  ااجراهية ايتية:  

الأولى: - في    الخطوة  ال ياتية  ال  ارا   لت  ين  فريق  كتاض الت طيه  اجت ا   يتطلب  وال ي  العر ية  تر وي   اللية 
أصاد  ي مت عل في اللية العر ية وال ناهج وطراهق التدريس من أجل ت ديد متطلبا  ت  ين ال  ارا  ال ياتية 

 اللية العر ية وهو إ  اد مواطن والح   تلك ال  ارا  ال ياتية.  كتاض التي ت قق ال دف العاط ال توتي قعد دراسة 
ل ي وت    والعال ية   تتعا قالعدق واله يةو يسية التي ت قق ال دف العاط  ت ديد ال  ارا  ال ياتية الره  الخطوة الثانية: -

 وت ون تابلة للتعلم وت قق الناهدة ال رجوة  لر ن و متناسق ومتناغم ومناسب ل ب ث اللية العر ية.    ،اهت اما  الطلبة
 .ت ديد ال  ارا  النر ية ل ل م ارة رهيسية الخطوة الثالثة: -
إ داد معنوفة ال دم والتتاقي والع ق لل  ارا  ال ياتية في كتاض اللية العر ية لل راحل الدراسية    الخطوة الرابعة: -

ال  تلنة والتي تتعا قا ست رارية والتتاقي والت امل في ا بين ا، حيث ينتقل الطالب من وا إلر آخر وهو   تلك 
 :   ارا  الساققة التي تتطور   ود ا وتتسي   قا وذلك  لر الن و ايتيال
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 (: معنوفة ال دم والتتاقي والع ق لل  ارا  ال ياتية الع ية وا جت ا ية ال قترحة 7جدول )
 العاشر  التاسع  الثامن  السابع  السادس  الخامس 

 صحية المهارات الحياتية ال 
 النظافة الش عية النظافة الش عية النظافة الش عية النظافة الش عية النظافة الش عية النظافة الش عية
نظةافةة ال سةةةةةةةةةةةةةةين  

 وال لبس
نظةافةة ال سةةةةةةةةةةةةةةين  

 وال لبس
الةة سةةةةةةةةةةةةةةةةيةةن   نةةظةةةةةةةافةةةةةةةة 

 وال لبس
الةة سةةةةةةةةةةةةةةةةيةةن   نةةظةةةةةةةافةةةةةةةة 

 وال لبس
 نظافة ال سين وال لبس نظافة ال سين وال لبس

المةةةةةاصن   نظةةةةةافةةةةةة 
 العامة

المةةةةةاصن نظةةةةةافةةةةةة  
 العامة

 نظافة الماصن العامة نظافة الماصن العامة نظافة الماصن العامة نظافة الماصن العامة

الةطةعةةةةةةةاط   اخةتةيةةةةةةةار 
 الع ي

الةطةعةةةةةةةاط   اخةتةيةةةةةةةار 
 الع ي

 اختيار الطعاط الع ي اختيار الطعاط الع ي اختيار الطعاط الع ي  اختيار الطعاط الع ي 

الوجبةةةةةةا    ت نةةةةةةب 
 السريعة

الوجبةةةةةةا   ت نةةةةةةب  
 السريعة

الةةةةةوجةةةةةبةةةةةةةا    تةةةةة ةةةةةنةةةةةةةب 
 السريعة

الةةةةةوجةةةةةبةةةةةةةا    تةةةةة ةةةةةنةةةةةةةب 
 السريعة

 ت نب الوجبا  السريعة ت نب الوجبا  السريعة

 م ارسة الريا ة م ارسة الريا ة م ارسة الريا ة م ارسة الريا ة م ارسة الريا ة 
ا سةةةةةتنادة من الماصن    

 الترفي ية
ا سةةةةةتنادة من الماصن  

 الترفي ية
المةةةةةةةاصن   من  ا سةةةةةةةةةةةةةةتنةةةةةةةادة 

 الترفي ية
المةةةةةةةاصن   من  ا سةةةةةةةةةةةةةةتنةةةةةةةادة 

 الترفي ية
 ت نب التدخين ت نب التدخين ت نب التدخين   
اللةةةةةعةةةةةةةاض       ا بةةةةةتةةةةةعةةةةةةةاد  ةةةةةن 

 اال ترونية ال طيرة
اللةةةةةعةةةةةةةاض   ا بةةةةةتةةةةةعةةةةةةةاد  ةةةةةن 

 اال ترونية ال طيرة
ترشةةةةةةةةةةةةةةيةةد اسةةةةةةةةةةةةةةت نك ال يةةاه       

 وال  ر اا
 الاجتماعية المهارات الحياتية 

 الت ية والسنط الت ية والسنط الت ية والسنط الت ية والسنط الت ية والسنط الت ية والسنط
 ا ستئ ان ا ستئ ان ا ستئ ان ا ستئ ان ا ستئ ان ا ستئ ان

ا نعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا   
 للآخرين

ا نعةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا   
 للآخرين

 ا نعا  للآخرين ا نعا  للآخرين ا نعا  للآخرين ا نعا  للآخرين

مةةةةةةةي   الةةةةةةةتةةةةةةة ةةةةةةةدث 
 ايخرين

مةةةةةةةي   الةةةةةةةتةةةةةةة ةةةةةةةدث 
 ايخرين

 الت دث مي ايخرين الت دث مي ايخرين الت دث مي ايخرين الت دث مي ايخرين

 اختيار الودتاا اختيار الودتاا اختيار الودتاا اختيار الودتاا اختيار الودتاا اختيار الودتاا
 التعاون  التعاون  التعاون  التعاون  التعاون  التعاون 

مةةي   الةةتسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةامةةح 
 ايخرين

مةةي  الةةتسةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةامةةح 
 ايخرين

 التسامح مي ايخرين التسامح مي ايخرين التسامح مي ايخرين التسامح مي ايخرين

مرا ةاة مشةةةةةةةةةةةةةةةا ر  
 ايخرين

مشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ةةةةر   مةةةةرا ةةةةةةةاة 
 ايخرين

مشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةا ةةةةر   مةةةةرا ةةةةةةةاة 
 ايخرين

 مرا اة مشا ر ايخرين مرا اة مشا ر ايخرين

 التواول ا جت ا ي التواول ا جت ا ي التواول ا جت ا ي التواول ا جت ا ي  
 الع ل التطو ي الع ل التطو ي الع ل التطو ي   
التعامل مي ذوي ا حتياجا       

 ال اوة
التعامل مي ذوي ا حتياجا   

 ال اوة
 ن   التععب     
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اللية العر ية للعنوف من ال امس إلر العاشر    كتاض تنظيم ال  ارا  ال ياتية ال نتقاة في    :لخامسةالخطوة ا -
الن و والعرف واامنا وال ه مي التركي   لر النعوص الدبية الشعرية  توا د  في مو و ا  القرااة و 

 والنثرية وتش ل ه ه ال طوة: 
 ت  نة. : ت ديد الهداف التعلي ية لل  ارا  ال ياتية ال أو    -
 لر معايير م ددة ووا  ة وهي: العدق واله ية واهت اما  الطلبة    ا: اختيار ال  توم الدراسي بناا  ساني   -

 والقابلية للتعلم والناهدة، والعال ية، والتناسق والتناغم. 
 ا: تنظيم ال  توم الدراسي وفق معايير ا ست رارية والتتاقي والت امل.  سالث   -
  نة ق يث تتعا قالتوازن والش ول والتنو   ا: اختيار النشطة التعلي ية ال ناسبة لل  ارا  ال ياتية ال تراقع   -

ا  ن ا أو  والعدق؛ وييون ذلك قعر  وورة  ن م اطر ال وادث ال رورية وت ليف الطلبة التع ير شنوي  
ت  ين أنشطة الع ل التعاوني في ااجاقة  ن أسئلة التدريبا  أو  ر  مظاهر اجت ا ية للع ل التعاوني  

 خرين أو ت  ين راقه إل تروني له ية ترشيد ال ياه وال  ر اا.في ال  ت ي وقي ة التسامح مي اي
ا: اختيار طراهق التدريس التي تسا د في اصتساض الطلبة لل  ارا  ال ياتية ال ت  نة و  سي ا الطرق  خامس   -

عب  ول  ،واللعاض التعلي ية ال ادفة  ،وتنال الق ر  ،وف ر زاوج تنب   ،جييسو  :القاه ة  لر الع ل التعاوني مثل
والتقد  ا  ال  ا ية لل و و ا  الن وية والعرفية واامنهية والناشيد ال  ا ية والرحن    ،والت ثيل  ،الدوار

 ال عرفية ال يدانية إلر الدفا  ال دني أو العيادا  الع ية.
   التثقيفية.  ا: ت ديد الوساهل التعلي ية وتش ل اللوحا  ال دارية والبطاتا  والفنط الوساهقية والنشراسادس   -
ا: تقويم ال  ارة ال ت  نة في ال ن اج وين ل أن تعت د  لر أساليب تقويم حقيقية ك ن ينحظ ال علم  ساقع   -

أو بناا تاه ة   ،تنا ل ال تعلم مي زمنهن في التعليم التعاوني أو النشطة التطو ية أو إن از ال  اط ال  ا ية
وت لين م كتاقة تقارير  ن أ رار التدخين وال  درا    ،ة ال درسةرود لسلوكيا  ال تعل ين مي زمنه م في ساح

أو تس يل لقاا و ني مي ط يب    ،لنشر الو ي الع ي بين الطلبة  ؛  أو تع يم لوحا  جدارية  ،في ال  ت ي
أو ت ثيل مسرحية هادفة أماط الطلبة  ن م اطر اللعاض اال ترونية    ،م تل  ن أ رار ال  درا  والتدخين

ا تنني   وأه ية  ت ل  تدري ية  دورا   يتطلب  قد  ال ي  المر  ال اوة؛  ا حتياجا   ذوي  إلر  ال تاض احسان 
 .  وأساليب تقوي  ا ا   لر أساليب الت طيه لل عة العفية في  وا ال  ارا  ال ياتية، وطراهق تدريس  ال ع م
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 اللية العر ية   كتاض في  ال قترحة ( معنوفة ت  ين ال  ارا  الع ية 8دول )ج
 العاشر التاسع الثامن السابع السادس الخامس 

الطةةةةالةةةةب   الهداف أن يت ثةةةةل 
العةةادا  العةةةةةةةةةةةةةة يةةة  
مةةةثةةةةةةةل  اا ةةة ةةةةةةةابةةةيةةةةةةةة 
ا بةةةةةةةةةتةةةةةةةةةعةةةةةةةةةاد  ةةةةةةةةن  

 الوجبا  السريعة

الطةةةةالةةةةب   أن يت ثةةةةل 
العةةادا  العةةةةةةةةةةةةةة يةةة  
مةةةثةةةةةةةل  اا ةةة ةةةةةةةابةةةيةةةةةةةة 

 الريا ةم ارسة  

أه يةةةةةة   الطلبةةةةةة  أن  قةةةةةدر 
ال  ةةةةافظةةةةة  لر المةةةةاصن  

 الترفي ية

الةطةلةبةةةةةةةة   يةتة ةنةةةةةةةب  أن 
حيةةةةةات م   في  التةةةةةدخين 

 الع لية  
الةةةةطةةةةلةةةةبةةةةةةةة   يةةةة ةةةةيةةةةن  أن 
م ةاطر التةدخين  لر  

 و ت م

الطلبةةةةةةة   أن   تةةةةةةار 
اللعةةاض اال ترونيةةة  

 النافعة  

الةةطةةةةةةةالةةةةةةةب   يةةتةة ةةثةةةةةةةل  أن 
العةةةةةةةةةةةةةةة ةيةةةةةةةة   الةعةةةةةةةادا  
اا  ةابيةة مثةل ترشةةةةةةةةةةةةةةيةد  
الةةةةطةةةةةةةاتةةةةةةةة  معةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادر 

و ددةالةةةة ةةةةتةةةة ةةةةةةة  الةةةة ةةةةيةةةةةةةاه  ، 
 .وال  ر اا

م ةةةةةاطر  ال  توم  ي ين  درس 
الوجبا  السةةةةةةةةةةةةريعة،  
نعةةةةةةةةوص التدريبا   
تت ةة ن الت  ير من 

 الوجبا  السريعة

تعةةةةةةيدة شةةةةةةعرية في 
كرة    القةةةةةةةدط،ملعةةةةةةةب 

نعةةةةةةةةوص التدريبا   
تت ةةةةةة ن ت ين أه ية  

 م ارسة الريا ة

قةةةةةةةعةةةةةةةنةةةةةةةوان  أدبةةةةةةةي  نةةةةةةةل 
ال  ةافظةة  لر ال  تل ةا   

هويتنةةةةةةا  الترفي يةةةةةةة  نوان  
ترآنيةةةةةة،   آ ةةةةةا   الوطنيةةةةةة، 
أحاديث ن وية مت ةةةةةةةةةةةةةة نةة  
نةة ةةويةةةةةةةة   نعةةةةةةةةةةةةةةةوص  فةةي 
الة ةه   نة ةوذج  وإمةنهةيةةةةةةةة، 
مةتةنة هةتةنةةةةةةةا  ةنةوان  قةعةنةوان 

 هويتنا الوطنية.

نعةةةةةةةةوص ترآنية ومن 
السةةةةةةةةةةةنة الن وية، مقالة  
 ن التدخين وأ ةراره،  
نل في ال ه العر ي  
قعنوان    ةةةةةةةةةةةةرر و  

  رار.

نل شةةةةةةةةةةةةةةعري ي ين 
الةةةةةوتةةةةةةةت،   أهةةةةة ةةةةةيةةةةةةةة 
ت ةةةة ر من   بةةةةارا  
اللعةةاض اال ترونيةةة  

 ال ارة

الةةثةةروة   أدبةةي  ةةن  نةةل 
نعةةةةةةةةةةةةةةةوص  الة ةةةةةةةاهةيةةةةةةةة، 
و بارا  ت ين معةةةةةةةةادرة  
توا  ا حتنل ل عةادر  
دول  تةة ةةةةةةةارض  الةة ةةيةةةةةةةاه، 
اسةةةةةةةةةةةةةةتث ر  معةةةةةةةةةةةةةةةادر 
الطةةاتةةة ال ت ةةددة، كتةةاقةةة  
مقةالةة  ل يةة  ن الطةاتةة  

 ال ت ددة.
النل،   ةةةةةل  النشطة ترااة 

فةةةةةةةةةي  الةةةةةةةةةطةةةةةةةةةلةةةةةةةةةبةةةةةةةةةة 
م  و ةةةا  للإجةةةاقةةةة  
مةن   مة ة ةو ةةةةةةةة   ةن 
السةةةةةةةةةئلة، مشةةةةةةةةةاهدة 
الطلبةةةة فيةةةديو   ةةة ر 
 من الوجبا  السريعة  

النل،   ةةةةةل  ترااة 
فةةةةةةةةةي  الةةةةةةةةةطةةةةةةةةةلةةةةةةةةةبةةةةةةةةةة 
م  و ةةةا  للإجةةةاقةةةة  
مةن   مة ة ةو ةةةةةةةة   ةن 
السةةةةةةةةةئلة، مشةةةةةةةةةاهدة 
الطلبةةةة فيةةةديو   ةةة ر 
 من الوجبا  السريعة  

القرااة ق نوا  ا، ال ناتشةةةةةة  
الةةةة  فةةةةي  والةةةة ةةةةوار،  عةةةة ةةةةةةةل 

زيةةةةارة   القيةةةةاط  م  و ةةةةا ، 
 حد قة ال درسة

القرااة، مشةةاهدة فيديو  
مشةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةد   تةةعةةلةةيةة ةةي، 

 ت ثيلي.

الةة ةة ةةريةةةةةةةة،  الةةقةةرااة 
الةة ةة ةةةةةةةاصةةةةةةةاة،   تةةرااة 
النل   منةةةةةةاتشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
الشةةةةةعري، الع ل في  
مةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةو ةةةةةةةةةةا ،  
فةةي   الةة شةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةاركةةةةةةةة 

 الت ثيل  

القرااة قةة نوا  ةةا، ت ليةةل  
الدبةيةةةةةةةة،   الةنعةةةةةةةةةةةةةةةوص 
الع ل التعاوني، مشاهدة  

 فيديو تعير

هةةةةةةق  طةةةةةةرا
 التدريس

الععةةةةةةةةةةةةةةا الة هني،  
الةتةعةةةةةةةاونةي،   الةعة ةةةةةةةل 
السةةةةةةةةةةةئلة السةةةةةةةةةةةابرة،  
ت ثيةةل الدوار ل يةةارة  
أحةةد الطبةةاا وإجراا 

 مقابلة معن

الععةةةةةةةةةةةةةةا الة هني،  
الةتةعةةةةةةةاونةي،   الةعة ةةةةةةةل 
السةةةةةةةةةةةئلة السةةةةةةةةةةةابرة،  
ت ثيةةل الدوار ل يةةارة  
أحةةد الطبةةاا وإجراا 

 مقابلة معن

الععةةةةةةةةا ال هني، التعليم  
التعاوني، السةئلة السةابرة،  

 الت ثيل

ال نةةةاتشةةةةةةةةةةةةةةةةة وال وار،  
ت ثيل الدوارةةةةةةة التعليم  
الةةةتةةةعةةةلةةةم   الةةةتةةةعةةةةةةةاونةةةي، 
الةةةةةةةرحةةةةةةةلةةةةةةةة   الةةةةةةة اتةةةةةةةي، 
 ال عرفية   ر الويب.

الععةةةةةةةةةةةةةةا ال هني،  
الةتةعةةةةةةةاونةي،   الةعة ةةةةةةةل 

 الت ثيل،

وال وار،   ال نةةةةةةةاتشةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 
التلقين، سةةةرد تعةةةة  ن 
ا حةةةةتةةةةنل   معةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةادر 

 ل عادر ال ياه

ولةةوحةةةةةةةا    الوساهل   وةةةةةةةةةةةةةةةور 
ت ةةةة ر من  جةةةةداريةةةةة 
الوجبا  السةةةةةةةةةةةةريعة،  
ال اسةةةةةةةةةةةوض، الطعاط  

 الع ي.

ولةةوحةةةةةةةا    وةةةةةةةةةةةةةةةور 
ت ةةةة ر من  جةةةةداريةةةةة 
الوجبا  السةةةةةةةةةةةةريعة،  
ال اسةةةةةةةةةةةوض، الطعاط  

 الع ي.

وةةةةةةةةةةةةةةور لل ةداهق العةامةة،  
ت ين   فلسةةةةةةةةةةةةةةطين  خريطةةةةةة 
الترفي يةةةةةة،   المةةةةاصن  أبرز 
تةةعةةلةةيةة ةةي   فةةيةةةةةةةديةةو  مةةقةةطةةي 

 تعير

مةةةةةةةادة   ال ةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةوض، 
فةةةيةةةلةةةم،   الةةةنةةةيةةةيةةةوتةةةيةةةن، 
نشةرا  تو وية ال تاض  

 .  ال درسي ال قرر

ال اتا، ال اسةةةةوض،  
 وور، قطاتا 

الة ةعة ةم   الة ةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةوض، 
خةةةريةةةطةةةةةةةة  الةةةوسةةةةةةةةةةةةةةةةيةةةه، 

 فلسطين، فيديو تعير

م  ةةة تعلي يةةة كتةةاقةةة   التقويم
قةةةةةالطع ةةةةةة   تةةةةةاه ةةةةةة 
وغةيةر   العةةةةةةةةةةةةةةة ةةيةةةةةةةة 
العةةةةةةةةةةةةةة يةةةة، ت ليف  
إلقةةةةاا كل ةةةةة  الطلبةةةةة 
ااذا ةةةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةةلةةةةةةةةةةر 
ال درسةةةةةةية ت  ر من 

 الوجبا  السريعة

م  ةةة تعلي يةةة كتةةاقةةة  
قةةةةةالطع ةةةةةة   تةةةةةاه ةةةةةة 
وغةيةر   العةةةةةةةةةةةةةةة ةةيةةةةةةةة 
العةةةةةةةةةةةةةة يةةةة، ت ليف  
إلقةةةةاا كل ةةةةة  الطلبةةةةة 
ااذا ةةةةةةةةةةة    ةةةةةةةةةةلةةةةةةةةةةر 
ال درسةةةةةةية ت  ر من 

 الوجبا  السريعة

منحظة سةلوك الطلبة في  
حد قة ال درسةةةةةةةةةةة وال لعب  
صتةةةةاقةةةةة الطلبةةةةة تقرير  ن 
ال  ةةةةةةافظةةةةةةة  لر   أه يةةةةةةة 

 الماصن الترفي ية.

تعلي يةةةةةةةة  قوط  م  ةةةةةةةة 
ال لبةةةة ب يةةةارة الط يةةةب  
مةقةةةةةةةابةلةةةةةةةة  ةن   وإجةراا 

ا لةةتةةةةةةةدخةةيةةن،  مةة ةةةةةةةاطةةر 
 يتب الطلبة فقرة ت ين  
الةةتةةةةةةةدخةةيةةن،   مةة ةةةةةةةاطةةر 
 عةةةةةةةةةة ح ال علم النقرة  

 حسب سلم التقدير.  

م  ة تعلي ية  طلب  
الطلبةةةةةةةة   ةةةةةةةل  من 
مسةةةةةةرحية و ر ةةةةةة ا 
فةةي  الةةطةةلةةبةةةةةةةة  أمةةةةةةةاط 
ااذا ةة ال ةدرسةةةةةةةةةةةةةةيةة  
 ن م اطر اللعاض  

 اال ترونية  

رحلةةةةةةةة   تعلي يةةةةةةةة  م  ةةةةةةةة 
شةةةةةةةةةةةةةةركةةةةة   إلر  ميةةةةدانيةةةةة 
ال  ر ةةةاا وإجراا مقةةةابلةةةة 

م نةةةةةةةدس ال  ر ةةةةةةةاا    مي 
تةرشةةةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةد   آلةيةةةةةةةة  حةول 
ال  ر ةةاا، سةةةةةةةةةةةةةةلم تقةةدير 

 لتع يح ال   ة  
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 اللية العر ية   كتاض في  ال قترحة ( معنوفة ت  ين ال  ارا  ا جت ا ية8جدول )
 العاشر التاسع الثامن السابع السادس الخامس 

الطلبةةةةة   الهداف أن يت ثةةةةل 
ا جت ةةةةا يةةةةة  القيم 
اا ةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةةةةابةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةة  

 صالتسامح

يت ثةةةةةةةل   القيم  أن  الطلبةةةةةةةة 
اا  ةةةةةابيةةةةةة   ا جت ةةةةةا يةةةةةة 

 مرا اة مشا ر ايخرين

الطلبةةةةةةةة   يت ثةةةةةةةل  أن 
ا جت ةةةةةةةا يةةةةةةةة  القيم 
اا  ةةةةةةابيةةةةةةة  يةةةةةةادة  

 ال ريض

الطةلةبةةةةةةةة   يتة ةثةةةةةةةل  أن 
ا جةتة ةةةةةةةا ةيةةةةةةةة   الةقةيةم 
الع ةةةةةةةل   اا  ةةةةةةةابيةةةةةةةة 

 التطو ي 

القيم   الطلبةةةةةة  يت ثةةةةةل  أن 
اا  ةةةةابيةةةةة   ا جت ةةةةا يةةةةة 
ذوي  العطا  لر  مثةةةةةل 

 ا حتياجا  ال اوة  

القيم   الطلبةةةةة  أن يت ثةةةةل 
اا  ةةةةابيةةةةة   ا جت ةةةةا يةةةةة 

 مثل ن   التععب

درس القرااة العنو   ال  توم 
الةة سةةةةةةةةةةةةةةةةيا،    ةةن 

، تةةةةةرآنةةةةةيةةةةةةةةآ ةةةةةةةا   
ن ويةةةةةة،  أحةةةةةاديةةةةةث 

 أسئلة

مثةةةةةل:   و بةةةةةارا   صل ةةةةةا  
تنت ي حريتةةك  نةةدمةةا ت ةةدأ  
حرية ايخرين، تعةةةةةةةةةةةةةةيةدة  
قي ةةةةةة  تتنةةةةةاول  شةةةةةةةةةةةةةةعريةةةةةة 
الشةةةةةةةةةةةةةةعور قةةايخرين مثةةل  
نل الناس للناس للشا ر 

 معروف الروافي 

يت ةةةةةدث   أدبي  نل 
زيةةةةةةةارة  أهة ةيةةةةةةةة   ةن 
آ ةةةةا   ال ر ةةةةةةةةةةةةةةر، 
وأحةةةةةةةاديةةةةةةةث  ترآنيةةةةةةةة 
أه يةةةةةةة   ت ين  ن ويةةةةةةة 

 زيارة ال ر ر 

يت ةةةةةةةدث   أدبي  نل 
الع ةةةةةل،    ن أه يةةةةةة 
آ ا  ترآنية وأحاديث  
أه يةةةةةةةة  ت ين  ن ويةةةةةةةة 

 تطو ي الع ل ال

فةةي   أدبةةيةةةةةةةة  نعةةةةةةةةةةةةةةةوص 
تة ةيةن   الةنة ةويةةةةةةةة  المةثةلةةةةةةةة 
أه يةة العطا  لر ذوي 

 ا حتياجا  ال اوة

نل شةةةةةةةةةةعري للعةةةةةةةةةةا  
العاشةةةةةر قعنوان التعا ش  
بين المم،  ر  أمثلةةة  
ت ين ن ي ااسةةةةةةةةنط  ن  

 التععب

القرااة العةةةةةةةةامتة،   النشطة
الة ة ةريةةةةةةةة،   الةقةرااة 
القرااة التنسةةةةةةيرية،  

 حل التدريبا 

القةةةةةةدوة   وال  ةةةةةةاصةةةةةةاة  ترااة 
والتنسةةةةةةةةةةةةةةيريةةة، منةةاتشةةةةةةةةةةةةةةةة  
البيا  الشةةةةةةعرية،  ر  

 مواتا من ال ياة

تةةةة ةةةةثةةةةيةةةةةةةل   الةةةةقةةةةرااة، 
الدوار  وتةةةةةقةةةةة ةةةةةل 
زيةةةةةةارة   آداض  ل يةةةةةةان 

 ال ر ر.

القرااة، تنظيم نشةةاط  
خارج العةةا يتطو   
فةةي   الةةطةةلةةبةةةةةةةة  فةةيةةةةةةةن 
الةةة ةةة ةةةن    تةةةرتةةةيةةةةةةةب 
 الثقافية في ال درسة

 ر  ت ةةةةةةةةةةةةةةيةة للنقةا   
حول مةةاذا تع ةةل  نةةدمةةا 

 شار   تشاهد كفيف في ال

النل   في ترااة  التةةةةدرج 
الدبي والشةةةةةةعري، كتاقة  
تقرير  ن أهةةةةل   الطلبةةةةة 
وةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةدر   في  الةةةةةةة مةةةةةةةة 
ااسةةنط، مناتشةةة ت ةةا ا  
اجت ةةا يةةة ت ين م ةةاطر 

 التععب
طةةةةةةةراهةةةةةةةق  
 التدريس

ال ناتشةةةة وال وار، 
الدوار،  لةةةةةةةةةعةةةةةةةةةب 

 التعليم التعاوني 

االقاا، ال ناتشة وال وار، 
طريقة الععةةةةةةةةا ال هني،  

 ال  طا  العل ية

الت ثيل، ال ناتشةةةةةةةةةةةةة  
وال وار، الععةةةةةةةةةةا  

 ال هني 

الرحلةةة ال عرفيةةة بين  
 مرافق ال درسة

قةةةالتعليم   الععا ال هني    ين الشةةةةةةةةةةةةةةرح 
التعةةةةاوني وطريقةةةةة تنةةةةال  
والةةةةععةةةةةةةةةةةةةةةةةا   الةةةةقةةةة ةةةةر، 
الةة هني، ت ثيةةل اختنف  
البناا وايقاا في آراه م  

    نسد للود ت ية.  
فيةةةةديو، قطةةةةاتةةةةا ،   الوساهل  

جةةةةةةةداريةةةةةةةة،   لوحةةةةةةةة 
 رسوما 

الةة ةةعةة ةةم   الةة ةةةةةةةاسةةةةةةةةةةةةةةةوض، 
الوسةةةةةةةةةةةةةةيه، أوراق الع ةل،  

 ال اسوض

مشةةةةةةةةاهدة فيديو  ن  
 آداض زيارة ال ر ر

،  شةةةةةةةةةةةةاشةةةةةةةةةةةةة العر 
صتيبةةةةا ، وةةةةةةةةةةةةةة يح  
الب اري، الوسةةةةةةةةةةةةةاهل  
 التعلي ية الساسية.  

وور ت ين أش اص من 
ذوي اا اتة، وةةةةةةةةةةةةة يح 
الب ةاري وت ةديةد أحةاديةث  
ت ين أه يةة العطا  لر  
ا حةةةةةةةةتةةةةةةةةيةةةةةةةةاجةةةةةةةةا    ذوي 

 ال اوة

حةةيةةةةةةةاة  فةةيةةةةةةةديةةو  ةةعةةر  
الي ود والنعةةةةةةةةةةةةةةةارم في  

 ودر ااسنط

الةةطةةلةةبةةةةةةةة   التقويم تةة ةةلةةيةةف 
ق   ةة تعلي يةة من 
خةةةةةةةةةةنل  ةةةةةةةةةةر  
موتا من حيةةات م 
 ظ ر فين التسامح

بت ليف   تعلي يةةةةةةةة  م  ةةةةةةةة 
الطلبةةة مشةةةةةةةةةةةةةةةاهةةدة مقطي 
الةطةلةبةةةةةةةة   وتة ةلةيةف  تة ةثةيةلةي 

   تواه قالتع ير  ن رأي م 

الةةةطةةةلةةةبةةةةةةةة   تةةة ةةةلةةةيةةةف 
ق   ةةةة تعلي يةةةة من 
أحةةةةةةةد   زيةةةةةةةارة  خةنل 
ال ر ر من جيرانن  
اللقةةةةةةةاا   وتعةةةةةةةةةةةةةةوير 

 بين  ا

م  ةة تعلي يةة إن ةاز  
تةةةةةةطةةةةةةو ةةةةةةي    ةةةةةة ةةةةةةةل 
لتعةةةةةةةةةة يح الخطاا  
فةةةةةةةةي   اامةةةةةةةةنهةةةةةةةةيةةةةةةةةة 
ال ةةةةةداريةةةةةة   اللوحةةةةةا  
 في أروتة ال درسة.  

منحظةةةة تنةةةا ةةةل الطلبةةةة  
أسناا ال وار وال ناتشةةةةةةةة،  
ت ليف   تعلي يةةةةةةةة  م  ةةةةةةةة 
الطلبةةة كتةةاقةةة تقرير  ن 
تعةة ن اح لشة ل من 
ا حةةةةةةةةتةةةةةةةةيةةةةةةةةاجةةةةةةةةا    ذوي 

 ال اوة

كتةةةةةةاقةةةةةةة  الطلبةةةةةةة  ت ليف 
آ ةةةةا  وأحةةةةاديةةةةث  خ س 

تةةةةةنةةةةة ةةةةةر  ةةةةةن نةةةةة ةةةةةو  يةةةةةةةة 
 التععب  
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وفق م  و ة من ال عايير وهي: الننعية: ما مدم الناهدة التي  اد   لر  ،  : مرحلة التقويمدسةالمرحلة السا -
 اللية العر ية في فلسطين. كتاض ال ستنيدين من 

 .ما مدم مرا اة النريق ال قوط مدونة السلوك الخنقية أسناا   ل م :الملاءمة -
  .وهي مدم تط يق أدوا  التقويم وجد ة ال ن ووين وجودة   ل ال قومين الدقة: -
 .ال تاض درجة العدق في أدوا  التقويم التي تم بناؤها وحي ت  لر جودة  الموثوقية: -
 .لتدخل في النتاهج التي أخرجت ب ا الدراسةمدم حياد ة النريق ال قوط و دط ا الموضوعية: -
مدم التسةةةةةةةةةةةلسةةةةةةةةةةةل والدتة والتدرج في تنني    لية التقويم، وإ داد تقرير م دهي  ن   لية التقويم في   العملية: -

 ةةةةةةةةوا ال عايير السةةةةةةةةاققة، و ر  تقرير جودة ميونا  ال ن ج ومدم ت ةةةةةةةة ينن لل  ارا  ال ياتية العةةةةةةةة ية  
 أخرم. وا جت ا ية من ج ة

ال روج قةالتقرير الن ةاهي  ن تقويم مقرر الليةة العر يةة للعةةةةةةةةةةةةةةا التةاسةةةةةةةةةةةةةةي في    رير جودة عمليؤة التقوي::تق -
 فلسطين.

ط حي ن  لر جودة   ،مرحلة ات اذ القرار  السؤؤؤؤابعة:المرحلة  - ويقوط قفبنغ القرارا     ال قرر عةةةةةدر النريق ال قو 
  ثلةةة في مرك  ال نةةاهج ومرك  الب ةةث والتطوير  اللل  ةةا  ال عنيةةة في وزارة التر يةةة والتعليم النلسةةةةةةةةةةةةةةطينيةةة  

التر وي، ووتد يت ثل القرار قالمور ايتية: التطوير وذلك ق  ف مو ةةةةةةةةةو  أو وحدة دراسةةةةةةةةةية أو مادة معرفية  
تسةةةةةلسةةةةةل و ا  وتعةةةةة يح الخطاا اامنهية والن وية وال طبعية  إ ادة وةةةةةياغة قعض ال  ل والعبار و ق ص ل ا،  

تطوير  و تعديل واسةةةت دال قعض ال و ةةةو ا  ق و ةةةو ا  أصثر   قا أو حداسة أو أه ية،  و  ر  ال  توم،  
كالهداف أو ال  توم أو النشةةةةةةطة أو الوسةةةةةةاهل أو طرق التدريس أو   ال تاض  نعةةةةةةر أو أصثر من  ناوةةةةةةر  

إلياا ال ن اج قشةةةةةةةةةةيل كامل والتوجن ل ناا من اج جديد و  ك ا هو دون تعديل،   تاض قالالتقويم، أو ا سةةةةةةةةةةت رار  
وهو ما توج ت إلين وزارة التر ية والتعليم النلسةةةةةةةةةةطينية قفلياا ال ن ج الردني وت ليف من اج فلسةةةةةةةةةةطيني جديد 

 قعقول وطنية فلسطينية. 
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 والمقترحاتالتوصيات  .  4

العةةةةةةة ية و  سةةةةةةةي ا التي تتعلق ق  ارة ااسةةةةةةةعافا  الولية وااتن   ن اللعاض  ت ةةةةةةة ين ال  ارا  ال ياتية   −
 ال ارة وت نب التدخين وال  درا  وا هت اط قالنظافة الش عية.

ت ةةةةةةةةةةةةةة ين ال  ةةارا  ال يةةاتيةةة ا جت ةةا يةةة التي تن ي ات ةةاهةةا  إ  ةةابيةةة في التعةةامةةل مي ذوي ا حتيةةاجةةا     −
 ال اوة وا  ت ار من ايخرين.

ال نةاهج الليةة العر يةة في  ةةةةةةةةةةةةةةوا ال  ةارا  ال يةاتيةة العةةةةةةةةةةةةةة يةة وا جت ةا يةة من خنل فريق وطني   تطوير −
 مت عل في بناا وتع يم ال ناهج الوطنية.

ت ليل مقررا  اللية العر ية في ال راحل الدراسةةةية ال  تلنة ل عرفة مدم ت ةةة ين ا لل  ارا  ال ياتية العةةة ية   −
 وا جت ا ية.

ل عرفة ت  ين ال  ارا  الي اهية واليدوية والت نولوجية والليوية والعقلية في مقرر اللية   إجراا دراسا  ت ليلية −
 العر ية.

 إسراا ال  توم الدراسي ق   ا  تعلي ية ختامية في ن ا ة الوحدا  الدراسية تع ز ال  ارا  ال ياتية. −
 لتع ي  ال  ارا  ال ياتية.ت  ين استراتي يا  وأدوا  التقويم ال قيقي في أدلة ال عل ين  −

 المراجع: 
(. درجة م ارسة معل ي اللية العر ية ق دارس ال رحلة الثانوية في مديرية الش ايتين  2019)  الوب ي،   د ال بار.

 .226-207(،  5، )م لة العلوط التر وية والدراسا  اانسانيةلل  ارا  ال ياتية من وج ة نظرهم، 
أح د. حلي ة،  في (.  2022)  أبو  ال نو ية  ال امعا   طلبة  لدم  الننسية  قال نا ة  ك ن ئا   ال ياتية  ال  ارا  
 .جامعة التعر، فلسطين (،رسالة ماجستير غير منشورة. )فلسطين

(. درجة توافر ال  ارا  ال ياتية في م توم من اج اللية اان لي ية 2018)  ال ديدي، م  ود.؛  أبو ويبعة، منال
دراسا   للعا السادس الساسي ودرجة اصتساض الطلبة ل ا من وج ة نظر معل ي م في العاو ة   ان.  

 . 387- 370(،  3)45 العلوط التر وية،
ية العر ية قال رحلة ال توسطة بدولة (. ال  ارا  ال ياتية في مناهج الل2021بوفرسن، فوزي و وفرسن، ناد ة.)

 .182-145(، 2) 1م لة الدراسا  والب وث التر وية، ال ويت، 
(. تقويم مقررا  ليتي ال  يلة في مدم ت  ين ا لل  ارا  ال ياتية 2020)  .ال ر ي، م  د ؛  جاض الله،   د ال  يد 

 .265-221(، 219، )اة وال عرفةم لة القراالنزمة لتنمي  العنوف العليا من ال رحلة ا بتداهية، 



 ( 2025)  02العدد  04 المجلد 68- 47 ص
 فلسطين الأهلية للبحوث والدراسات جامعة مجلـة 

ISSN: 2959-4839 

 

 65  

 

رسالة ماجستير غير . )درجة توظيف ال  ارا  ال ياتية في أنشطة دليل ريا  الطنال(. 2024)  حرض، ن اح.
 .، جامعة ال ليل، فلسطين(منشورة

العر ية 2022)   ال  يري،   د الله. قال  ل ة  ا بتداهي  ال امس  للعا  ال  يلة  ليتي  كتاض  ت ليل م توم   .)
 . 385- 347(، 4) 30 م لة العلوط التر وية،السعود ة في  وا قيم التسامح. 

 2 (4 :)348-  385 
(. درجة ت  ين حقوق الش اص ذوي اا اتة في من اج الردن للعا الثاني  شر. 2023) ال وات ة،   اد.

 . 191-169(، 6) 39   لة العل ية ل لية التر ية، ال
(. درجة ت  ين من اج التر ية الوطنية ال ياتية للعنين الول والثاني 2020)  سويدان، رجاا.  ؛سبا نة، فيعل

م لة    .الساسيين لل  ارا  ال ياتية من وج ة نظر ال عل ين في ال دارس ال يومية في مديرية قباطية
 .88- 67 ،(4)8جامعة فلسطين التقنية للأق اث، 

بي اا. لل رحلة 2022)  الشريف،  والسرية  ال ياتية  ال  ارا   مقررا   في  النا  ة  ال  ارا   ت  ين  مدم   .)
 . 55- 15(، 248)22 ال  عية ال عرية للقرااة وال عرفة،ال توسطة قال  ل ة العر ية السعود ة. 

(. تعور مقترح لوحدة في العلوط الشر ية لتن ية قعض ال  ارا  ال ياتية 2020)  أس اا.الق ي ،  ؛  الشيرة، مرادي
الثانوية.   ال رحلة  طالبا   لدم  ال وجية  لل ياة  للإ داد  جامعة  ال تطلبة  التر ية،  كلية  التر وية،  ال  لة 

 . 672- 648، 75، سوهاج
( هادي.  ال2011الطوالبة،  كتب  في  الواردة  ال رورية  ال ناهيم  في (.  الساسية  لل رحلة  وال دنية  الوطنية  تر ية 
 . 106- 94(، 1) 38، دراسا  الردن. 

(. درجة توفر ال  ارا  ال  نية وال ياتية لدم طنض  2023)  .؛ العنتي، إي اض خلا، السيد ؛    د الع ي ، إبراهيم
 .265-220، (197)42م لة التر ية، صليا  التر ية في  وا متطلبا  سوق الع ل، 
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