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Abstract:  

This study examines the parts of night and day in the Quranic context, discussing the Quranic division 

of temporal relations associated with night and day and the specific portions thereof mentioned in the 

Quran. It reveals that time, in the Quranic understanding, warrants attention and organization to 

ensure that social and human relations are based on respecting and managing time, avoiding its 

wastage on fruitless pursuits. The study also illustrates that as hours and times pass, with their 

consecutive regularity, they alert to the stages of night and day and their constituent parts. These parts 

gradually unfold the span of life, fostering perpetual awareness that enables individuals to sense the 

passage of time. It encourages individuals to hold themselves accountable for their life relationships 

and engagements, understanding how they spend their time and to what extent they overcome the 

constraints of time. This is delineated through the detailed exploration and focal points addressed in 

this research. The study focuses on a deep analysis of the parts of night and day in the Quranic context, 

shedding light on the importance of respecting and organizing time in individual and social life. 

Additionally, it offers a fresh perspective on understanding time in Islam and how Quranic concepts 

can effectively guide human behavior in investing and managing their time. 
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 ملخص:
تناولت هذه الدراسةةةةةة  جلاي الليل والنهار في السةةةةةياق القرحني، حي  تحدست عن التقسةةةةةيا القرحني للع  ات اللمنية  
المرتبط بةةالليةةل والنهةةار والأجلاي المحةةددة لةةذلةةا في القرحث اليريا، حيةة  تبين  ث الو ةةت في الم هو  القرحني ممةةا 

الاجتماعية والإنسةةةةانية  اعمة علت احترا  الو ت، والاهتما   يجب الاهتما  به وبتنظيمه، وذلا كي تيوث الع  ات  
بتنظيمه، و لا يتا هدره فيما لا طاعل من وراعه، و ظهرت الدراسةة كذلا  ث في مرور السةاعات والموا يت، وانتظا   

ي  جل الحياة   و اتها المتوالية، تنبيهٌ إلت مراحل الليل والنهار والأجلاي المكونة لمضةةةةةةةمونها، و ث هذه الأجلاي تطو 
شةةةةةةةيئاً فشةةةةةةةيئاً لتحقا للمري يقظة داعمة تجعله يسةةةةةةةتشةةةةةةةعر مرور اللمن،  ويعد ن سةةةةةةةه مسةةةةةةة ولًا عن ع  ات حياته  
ومتعلقاته ليعلا فيا  فناها، و ين  ضةةةةةةةةةةةةت  يا  عمره، وما مدم تللبه علت متعلقات الو ت وذلا وفا ت  ةةةةةةةةةةةةي ت  

العميا لأجلاي الليةل والنهةار في السةةةةةةةةةةةةةةيةاق القرحني،    التحليةلترتيل الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةة علت  .  ومحةاور تنةاولهةا هةذا البحة  
كما توفر الدراسة رؤية جديدة   ،وتسليطها الضوي علت  همية احترا  الو ت وتنظيمه في الحياة ال ردية والاجتماعية

اث في استثمار وإدارة و ته  حول كيفية فها الو ت في الإس  ، وكيف يمكن للم اهيا القرحنية  ث توجه سلوك الإنس
 بشكل فعّال.

 
 الو ت. ؛النهار ؛الليل ؛القرحث اليريا ؛اللمن: الكلمات المفتاحية
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 : مقدمة .1
بالقرحث اليريا يجد المنشلل فيها لذة وانت اعًا  إثّ  وهذا لما يمثله النص القرحني من العظمة   ،البحوث الملت قة 

وضبط الم اهيا وتحسين النظر لليوث وللإنساث، وبالتالي ح ول الو وف العلمي والمنهجي علت  سس النظر 
 السليا في الأل اظ والمعاني. 

جلاي في   سماي هذه الأالناظر في   جلاي الليل والنهار كثيرة، و مسميات التي  طلقها القرحث اليريا علت  ال  إثّ  
نظراً لاتساع العرب في استعمال الم ردة، وتطور تلا الم ردة م طلحاً، وذلا  ؛عدة ومتباينةيجد  نها للة العرب 

 ما هذه الأجلاي ومسمياتها كما وردت في القرحث  و   ،نظراً لاخت ف الأمكنة والأزمنة واللهجات هذا  و وبيانًا وت سيرًا،  
من هذه الاط  ات القرحنية    ت التي يمكن  ث تُستشَفلايرة هي المعاني والدلاكث ، و اليريا، فقد بللت اسنين وعشرين

، ف ي ذلا ما يجعل كل جلي معلوماً بد َّة، الأمر الذي من شأنه  ثْ يساعد علت كل جلي من  جلاي الليل والنهار
   و ت.في عملية ضبط الموا يت، سيّما و ثَّ الإس     ا  اليثير من  حكامه وتشريعاته علت ال

 الجانب النظري والتحليلي: . 2
 السّحَر المحور الأول: 

من الأزماث التي  شار القرحث اليريا إلت فضلها و ت السَحَر. وو ت السحر هو الو ت الذي يسبا طلوع ال جر. 
   (.1995، الرازي ) ومنه السحور وهو اسا الطعا  الذي ي كل في و ت السحر

المتقين الموعودين بالجنات، مادحاً فيها ص ة الاستل ار في هذا الو ت:  يقول سبحانه واص اً حال عباده 
ادِقِينَ وَالْقَانِتِينَ وَالْمُنْفِقِينَ وَالْمُسْتَغْفِرِينَ بِالأسْحَارِ ﴿ ابِرِينَ وَالصَّ ، ويقول عنها في موضع (17)حل عمراث،  ﴾الصَّ

وذكر القرحث اليريا  ث هذا الو ت هو الذي نجّت الله فيه حل ،  (18)الذاريات،    ﴾وَبِالأسْحَارِ هُمْ يَسْتَغْفِرُونَ حخر: ﴿
يْنَاهُمْ بِسَحَرٍ لوط،  ال تعالت: ﴿  .  (34)القمر،  ﴾إِلا آلَ لُوطٍ نَجَّ

 ما الحكمة من تخ يص و ت الأسحار بالاستل ار، فهي  ثَّ هذا الو ت هو و ت غ لة الناس عن التعرض  
حر هو  طيب  و ات النو ، وعند ذلا تيوث العبادة  شا، والنية خال ة، للن حات الرحمانية، ذلا  ث و ت الس

)الرازي،   ، والذكر والاستل ار  عظا سواباً   رب للإجابةوالرغبة في التوجه إلت الله وافرة، فيكوث الدعاي في هذا الو ت  
 . ، البرسوي، د.ت(1989، خاث،  1995

إذا مضت شطر  " ده، كما دل عليه الحدي  ال حيح:  ويكوث سبحانه في هذا الو ت من الليل  ريب من عبا 
الليل،  و سلثاه، ينةلل الله تبارك وتعالت إلت السماي الدنيا، فيقول: هل من ساعل يُعطَت، هل من داعٍ يُستجاب لةه، هل  

 . ( 1995)مسلا،    " من مستل رٍ يُل ر لةه، حتت ين جر ال بح 
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ال اضلة مِنَّة من الله سبحانه وتعالت، لا ي قهها إلا من ذا ها، وشعر بها  فالاستل ار في هذه ال ترة اللمنية 
 في خلجات ن سه، فالتقت روحه مع خالا السماوات والأرض.

"والاستل ار بالأسحار بعد هذا كله يلقي ظ لًا رفافة ندّية عميقة، ول ظة )الأسحار( بذاتها ترسا ظ ل  
ترة التي ي  و فيها الجو ويرق ويسكن، وتتر رق فيها خواطر الن س وخوالجها هذه ال ترة من الليل  بيْل ال جر، ال 

الن س وفي ضمير الوجود  إليها صورة الاستل ار،  لقت تلا الظِ ل المنسابة في عالا  الحبيسة، فإذا انضمت 
 . (1994) طب،  سواي، وت  ت روح الإنساث وروح اليوث في الاتجاه لبارئ اليوث وبارئ الإنساث"

 البُكْرة  لمحور الثاني:ا
البُيرةُ: هي  ول النهار، واشتا منها ل ظ ال عل، فقيل: بَيَرَ ف ث بُيوراً، إذا خرج بُيرةً، وتُ وّر منها معنت التعجيل 

. ( 1996، السمين الحلبي،  1997)الأص هاني،    لتقدمها علت ساعر  و ات النهار، فقيل ليلِّ مُتعجلٍ في  مرٍ: بَيرَ 
 : )القالي، د.ت( الشاعر ال 

   بَيرَتْ تلومُا بَعدَ وَهنٍ في النَّدم                  بَسْلٌ عَلياِ مََ مَتي وعِتابي
وَلَهُمْ رِزْقُهُمْ  ﴿   وفي القرحث اليريا وردت )بُيرة( و)الأبكار( تسعَ مرات،  ربع منها  وبلت بالعشي، كقوله تعالت:  

و ربع  خرم  وبلت بالأصيل،    ( 55)غافر،    ﴾ وَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ بِالْعَشِيِّ وَالِإبْكَار ﴿   و وله:   ( 62،  )مريا   ﴾، فِيهَا بُكْرَةً وَعَشِيًّا 
، وجايت من ردة غير مقابلة بشيي في موضعٍ واحد، هو  وله  ( 42)الأحلاب،    ﴾ وَسَبِّحُوهُ بُكْرَةً وَأَصِيلً كقوله تعالت: ﴿ 

 . ( 38)القمر،    ﴾ صَبَّحَهُمْ بُكْرَةً عَذَابٌ مُسْتَقِر  وَلَقَدْ  ﴿   تعالت: 
 الفجر المحور الثالث:

  سا  و .  (1997)الأص هاني،    ال جر في الللة: هو شا الشيي شقّاً واسعاً، ومنه  يل لل بح فجر ليونه فجَرَ الليل
. واختُلف في (1،2)ال جر،    ﴾عَشْرٍ   وَلَيَالٍ   (1)وَالْفَجْرِ  سبحانه بال جر في السورة التي سُميت باسمه؛ فقال: ﴿ 

 : (1985، القرطبي، 1989، خاث،  1995)الرازي،  تحديد المراد بال جر هنا
 فقيل: هو ال بح  و ال جر المعروف. وسُمي فجراً ليونه و ت ان جار الظُلمة عن النهار مِنْ كل يو . −
 فضل "و يل: ُ ريد به فجر مخ وص، وهو فجر يو  النحر. وهو  فضل الأيا  عند الله كما جاي في الحدي :   −

 ﴾. وليالٍ عشرلأث الله  رث الأيا  به فقال: ﴿  ؛،  و فجر ذي الحجة(1994)البيهقي،    "الأيا  عند الله يو  النحر
وفيها حياة الخلا. وهذا القول مبني علت  صل المعنت و يل: عَنت بال جر العيوث التي تن جر منها المياه،   −

 الللوي، وهو ضعيف إذ لا دليل عليه. 
راجحاً من هذه الأ وال هو المعنت الأوّل؛  ي  ثَّ ال جر هو ال بح المعروف لدينا،    يراه الباحثوث والذي  

ال جر، فالأولت حمل الل ظ وهذا المعنت  وْلت بالاعتبار؛ لأنه يشمل فجر يو  النحر، وفجر ذي الحجة، وص ة  
 علت عمومه لعد  وجود مخ ص.
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: "ما يدلّ علت شهرته و نّه ال جر الذي -كما يقول ابن القيا–يدل علت ذلا تعريف )ال جر( ف ي ذلا  و 
 .(1988)ابن القيا،   يعرفه كل واحد ولا يجهله"

وانتشار الناس وساعر    و ما السر في القسا بال جر؛ فهو ما يح ل في انقضاي الليل، وظهور الضوي،
 الحيوانات من الطير والوحوش في طلب الأرزاق، من مشاكلة نشور الموتت من  بورها، وفي ذلا عبرة لمن تأمل 

 . (1995)الرازي، 
  الصبح  المحور الرابع:

بْحِ إِذَا أَسْفَرَ   سا الله سبحانه بال بح في موضعين، الأول هو  وله تعالت: ﴿  ، والثاني  ( 34)المدسر،    ﴾ وَالصُّ
سَ  وله: ﴿  تَنَفَّ إِذَا  بْحِ  بحال إس اره وحال   . ( 18)التيوير،    ﴾ وَالصُّ القسا بال بح جاي مقيداً  فيهما  ثَّ  ويُلحظ 

 تن سه. فما المراد بهذين القيدين؟ وما سرّ التقييد بهما؟ 
". ومن ذلا الَسَّ ر سُمي بذلا  ال ابن فارس: "السين وال اي والراي  صل واحد يدل علت الانيشاف والج ي

لأثَّ الناس ينيش وث عن  ماكنها،  و لأنه يُس ر عن وجوه المسافرين و خ  ها، فيظهر ما كاث خافياً منها. ومنه 
بْحِ إِذَا أَسْفَرَ  وله تعالت: ﴿  . (1991)ابن فارس،  بمعنت  ضاي وانيشف الظ    ﴾وَالصُّ

 مّا التن س فهو في الحقيقة خروج الن س من الحيواث والإنساث، ولينه استعير هنا لظهور الضياي من  
تشبيه خروج الضياي بخروج الن س، علت طريا الاستعارة الم رحة.  و لأنَّه إذا بدا ال باح   بل  بخ ل الظ  ،  

بتشب المكنية؛  الاستعارة  له علت طريا  كالتن س  ذلا  فجعل  نسيا  النسيا معه  تشبيه  مع  نََ س،  بذي  ال بح  يه 
 . (1984، ابن عاشور، 1995)اللمخشري،  بالأن اس

إليه حن اً في "القسا بال جر" من مشابهة خروج الضوي من    ُ شير و ما الحكمة من القسا بال بح فهي ما  
 الظ  ، بالنشور بعد الموت. 

 الفَلَقْ  المحور الخامس:
والَ لَا:   .(1996  ،السمين الحلبي،  1997  ،الأص هاني)  شيي وإبانة بعضه عن بعض  صل الَ لْا في الللة: شَاُّ ال 

 . (1996، اللمخشري، 1991)ابن فارس،  هو ال بح؛ لأثَّ الظ   ين لا عنه
. والَ لَا وإث اختُص بال بح إلا  نه يشمل جميع ما ي لقه  (1)ال لا،  ﴾قُلْ أَعُوذُ بِرَبِّ الْفَلَقِ ﴿  ال تعالت: 

الله، كالأرض عن النبات، والجبال عن العيوث، والسحاب عن المطر، والأرحا  عن الأولاد، والحبّ والنوم، وغير 
، (95)الأنعا ،    ﴾فَالِقُ الْحَبِّ والنَوى وي يد هذا  وله تعالت: ﴿  ،(1988، البيضاوي،  1996)اللمخشري،    ذلا
 . (96)الأنعا ،  ﴾فَالِقُ الإصْبَاحِ ﴿ و وله:
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 ه بال بح فلما فيه من تليّر الحال، وتبدّل وحشة الليل وظ مه، ببهجة النهار وضياي نوره،   ما تخ ي 
ولما فيه من الإشعار بأثَّ مَنْ كانت لديه القدرة علت إزالة ظلمة الليل عن هذا العالا، فإثَّ لديه القدرة علت  ث يليل 

 . (1988)البيضاوي،   عن العاعذ به ما يخاف منه
 الغَدْوَة  السادس:المحور 

رة بُيْ ، غير  ثَّ ال رق بينها وبين ال(1996، السمين الحلبي،  1997)الأص هاني،    اللَدْوَة واللَداة: هي  ول النهار
" ثَّ اللداة اسا لو ت، والبُيرة فعله، من بَيرَ يبكر بكوراً … فإنه يقال: ص ة اللداة … فتضاف إلت الو ت،   هو:

 . (1997)العسكري،  ، وإنما يقال: جاي في بُيرة، كما تقول: جاي في غدوة"ولا يقال: ص ة البكرة
الو ت  ذلا  ي كل في  الذي  الطعا   الحلبي،  1997)الأص هاني،    واللداي: هو  السمين   ال   .(1996، 
 . ( 62)اليهف،    ﴾قَالَ لِفَتَاهُ آتِنَا غَدَاءَنَا﴿  تعالت:
يُسَبِّحُ  ﴿    نّها  وبلت بالآصال، كما في  وله تعالت:  يتضحوبمتابعة ورود م ردة )اللدوة( في القرحث اليريا،   

وَالآصَالِ  بِالْغُدُوِّ  فِيهَا  ﴿   (36)النور،    ﴾لَهُ  تعالت:  في  وله  كما  بالعشيّ،  يُعْرَضُونَ و وبلت  غُدُوًّا   النَّارُ  عَلَيْهَا 
يحَ غُدُوُّهَا شَهْرٌ وَرَوَاحُهَا شَهْرٌ وبلت بالرواح في  وله: ﴿كما    (46)غافر،    ﴾وَعَشِيًّا  . ( 12)سبأ،    ﴾وَلِسُلَيْمَانَ الرِّ

 الشروق  المحور السابع:
إِنَّا  ال تعالت: ﴿  .(1997، الأص هاني،  1991)ابن فارس،    شَرَ ت الشمس شرو اً: طلعت. و شر ت:  ي  ضايت 

رْنَا الْجِبَالَ مَعَهُ   ،  ي و ت العشي وو ت الإشراق. (18 )ص، ﴾يُسَبِّحْنَ بِالْعَشِيِّ وَالإشْرَاقِ سَخَّ
هناك ت اوتاً بين الآيات في ل ظتي المشرق والملرب،    يتضحوبالنظر في ورود هذه الم ردة في القرحث اليريا   

تعالت: ﴿ وجمع.  ال  وتثنيةٍ  إفرادٍ  بين  وَالْمَغْرِبِ ما  الْمَشْرِقِ  وَرَبُّ ﴿  و ال:،  (9  )الململ،  ﴾رَبُّ  الْمَشْرِقَيْنِ  رَبُّ 
 .(40)المعارج،   ﴾فَل أُقْسِمُ بِرَبِّ الْمَشَارِقِ وَالْمَغَارِبِ و ال: ﴿ ،(17)الرحمن،  ﴾الْمَغْرِبَيْنِ 
و د يُظن للوهلة الأولت  ثَّ سمة تعارضاً بين الآيات، والحقيقة غير ذلا، فالمشرق والملرب إذا  ي  بالإفراد؛   
رة إلت ناحيتي الشرق واللرب، وإذا  ي  بل ظ التثنية؛ فإشارة إلت مَطلعيْ وملربيْ الشتاي وال يف، وإذا  ي  فإشا

 .(1996، السمين الحلبي، 1997)الأص هاني،  بل ظ الجمع؛ فاعتباراً بمشرق كل يوٍ  وملربه
هما علت مدار ف ول و د  سبت العلا الحدي  وجود مشارق وملارب؛ فالمشرق والملرب يت اوت موضع 

السنة نظراً لميل محور الأرض، واتخاذها مساراً حول الشمس تقطعه في عاٍ  كامل، سا إثّ المشارق والملارب 
ليروية الأرض، ف ي كلّ لحظةٍ هناك   تتعدد في كلّ لحظة زمنية بحسب اخت ف موا ع البلداث والأماكن، نظراً 

هذا فيكوث  غروب،  هناك  لحظةٍ  كلّ  وفي  إعجازه   شروق،  وعظمة  القرحث،  دِّ ة  علت  ع مةً  الل ظ  في    التباين 
 . (1986)الشعراوي، 
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 الضحى   المحور الثامن:
النهار. ويطلا الضحت ويُراد به الو ت من طلوع   حيَّةُ، وتعني: ارت اع  الللة: الضَحْو والضَحْوةُ والضَّ يُقال في 

 . )ابن منظور، د.ت( الشمس إلت  ث يرت ع النهار وتبيضّ الشمس
مْسِ وَضُحَاهَا و  سا سبحانه وتعالت به؛ فقال: ﴿   والليل إذا   ( 1)   والضحى ، و ال: ﴿ ( 1)الشمس،    ﴾ وَالشَّ

 :)الطبري، د.ت(   ﴾ وجهاث والضحى ، ولأهل الت سير في المراد بالضحت في  وله: ﴿ ( 2- 1)الضحت،    ﴾ سجى 
 سابقاً.  شيرطلوع الشمس إلت ارت اع النهار كما  ُ الأول:  ثَّ المراد به و ت الضحت، والذي يمتد من  -
 الثاني:  نَّه يعني النهار كلَّه. واحتج  صحاب هذا الوجه بأث الضحت جُعل في مقابلة الليل كلِّه.    - 

ه يعني النهار كله، فلير وجيه. والاحتجاج نّ إ  ما القول ب   وال حيح هو المعنت الأول، وهو ما يراه الأكثروث.  
وذلا لأنه إنما جُعل في مقابلة الليل في حالِ سُجوّه؛  ي في حال    ؛ بأنه جُعل في مقابلة الليل كله لا ي ح علت ذلا  

استقرار الظ   وسكوث الليل والناس فيه، ولا ريب  ثَّ سُجوّ الليل هو جلي من الليل لا كله، فهو بمنةللة الضحت من  
  ثّ إ فإث و تها لا يكوث بعد اللوال، مما ي كد ضعف القول ب   النهار. ويمكن الاستئناس في ذلا بو ت ص ة الضحت، 

 الضحت يمتد ليشمل النهار كله.
مْسِ وَضُحَاهَا ما  وله: ﴿ ﴾، فمن الم سرين من  ال بأثَّ ضحاها هو ضوؤها. و ال بعضها: حرّها.  وَالشَّ

 . (1996، القرطبي،  1984، ابن الجوزي، 1984)ابن عاشور،  و ال حخروث: النهار كلّه
المراد به النهار كلّه   ثّ إ راجحاً  ث يكوث المقسَا به هو و ت الضحت كذلا.  ما القول ب   يراه الباحثوث والذي  

"ضحاها" يعني: ضوؤها  وحرّها، فهما  مراث مت زماث، فمتت اشتدّ حرها فقد اشتد   ثّ إ ضع ه. و ما القول ب  يّن فقد بُ 
لضحت، حي  ضوي الشمس وحرها، فيكوث ما ذهبتُ إليه هو  ضوؤها وبالعكس. وهذاث المعنياث موجوداث في و ت ا 

 الأولت.
لأثَّ في ذلا    ؛  ما مناسبة القسا بالضحت في هذا السياق، فيظهر فيها رونقاً في الأسلوب وج لة في المعنت 

مطابقة بين نور الضحت ونور الوحي، فنور الضحت جاي بعد ظ   الليل، ونور الوحي جاي بعد احتباسٍ عن رسول الله  
حتت  ال  عداؤه: َ لت محمداً ربُّه، فأ سا بضوي النهار بعد ظلمة الليل، علت ضوي الوحي ونوره بعد    صلت الله عليه وسلا 

  إثَّ فالا ظلمة الليل بضوي النهار، هو الذي فلا ظلمة الجهل والشرك بنور الوحي والنبوة ظلمة احتباسه واحتجابه. سا  
 . ( 1988)ابن القيا،  

 الظهر المحور التاسع:
الظهر: اساٌ لمنت ف النهار. مأخوذ من الظهور الذي تبديه الشمس لنورها وشدة حرها، كما  ثَّ و ت الظهر هو 

  .)ابن منظور، د.ت(  ظهر  و ات النهار و برزها و ضوؤها
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الظهيرة، ومنه ص ة الظهر  إذا دخل في و ت  اللمخشري، 1997)الأص هاني،    يقال:  ظهر ف ث،   ،
مَاوَاتِ وَالأرْضِ وَعَشِيًّا وَحِينَ تُظْهِرُونَ ﴿    وله تعالت:ومن ذلا  ،  (1996 . وورد (18)الرو ،    ﴾وَلَهُ الْحَمْدُ فِي السَّ

ف ي هذه الآية يُخ ص القرحث  .(58)النور،  ﴾وَحين تَضَعُونَ ثِيَابَكُمْ مِنْ الظَّهِيرَةِ ﴿ ذكر الظهيرة في  وله تعالت: 
لأث هذا الو ت مظنّة انيشاف العورات، حي    ؛اث من  بل ال لار والخد اليريا و ت الظهيرة بضرورة الاستئذ 

لأث النهار يشتدّ حرّه في ذلا الو ت. والأمر ن سه يح ل  بل ص ة ال جر وبعد ص ة   ؛توضع الثياب للقاعلة
 العشاي، كما تدلّ عليه الآية القرحنية. 

 القيلولة المحور العاشر:
ن ف النهار. و يل: هي الاستراحة في ن ف النهار إذا اشتد الحرّ وإث لا يكن معها القيلولة والقاعلة تعنياث نومة  

، (4)الأعراف،    ﴾وَكَمْ مِنْ قَرْيَةٍ أَهْلَكْنَاهَا فَجَاءَهَا بَأْسُنَا بَيَاتًا أَوْ هُمْ قَائِلُونَ ﴿   ال تعالت:  )ابن منظور، د.ت(  نو 
و تيّ البيات والقيلولة بإنلال العذاب؛ لأنهما و ت الل لة والدّعة، فيكوث  ي  و ها ناعموث بالظهيرة. وإنما خصَّ  

 . (1995)اللمخشري،  نلول العذاب فيهما  شد و فظع
  ﴾ أَصْحَابُ الْجَنَّةِ يَوْمَئِذٍ خَيْرٌ مُسْتَقَرًّا وَأَحْسَنُ مَقِيل والمقيل: المكاث الذي يستريح فيه القاعل،  ال تعالت: ﴿ 
 ي  ث مستقر  هل الجنة ومأواها  فضل من مستقر  هل النار ومأواها، وال رق بين المستقرين   ،(24)ال ر اث،  

 .(1979)الراوي،  واضح، وإنما نصّ عليه لتقريع  هل النار
 العصر  المحور الحادي عشر:

إِلا الَّذِينَ   ( 2) إِنَّ الإنسَانَ لَفِي خُسْرٍ   ( 1) وَالْعَصْرِ   سا سبحانه وتعالت بالع ر في السورة التي سُميت باسمه، فقال: ﴿ 
بْرِ  الِحَاتِ وَتَوَاصَوْا بِالْحَقِّ وَتَوَاصَوْا بِالصَّ هذه السورة وبالرغا من  لة عدد كلماتها،  .  ( 3- 1)الع ر،   ﴾ آمَنُوا وَعَمِلُوا الصَّ

لم سروث في معنت "الع ر" المُقْسَا به في واختلف ا  إلا  نها تمثل منهجاً كامً  للحياة البشرية كما يريدها الإس  . 
 :( 1995، الرازي، 1993)ابن عطية،  السورة علت   وال

الأول:  نه الدهر  و اللمن،  ال الراغب:" والَعَ ر والعِ ر: الدهر، والجمع: الع ور"، وَمثَّل علت  ثَّ الع ر   -
: "الع ر: اللماث الذي يقع فيه (1990)  . و ال ابن كثير(1997)الأص هاني،    معناه الدهر بسورة الع ر

 .حركات بني حد  من خير وشر"
،  و بلماث الرسالة، فيكوث المقسَا به هو الع ر الذي صلت الله عليه وسلاالثاني:  نه   سا بلماث الرسول   -

 فيه هذا الرسول  و هذه الرسالة لشرفه. 
بها ل ضلها، و يل: هي المرادة بال  ة الوسطت الثال :  ثَّ المراد به ص ة الع ر  و و تها،   سا سبحانه   -

لةِ الْوُسْطَىفي  وله تعالت: ﴿  .(238)البقرة،  ﴾حَافِظُوا عَلَى الصلَوَاتِ وَالصَّ
 الرابع:  ث الع ر هو  حد طرفي النهار. -
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أثَّ ذلا  ثْ يكوث المراد بالع ر هو اللمن كلّه، وصرّح ابن القيّا ب   - لباحثين كما يبدو ل   - والراجح مما سبا  
 وهذا المعنت معروف في شعر العرب، ومنه  ول العجّاج:  . ( 1988)ابن القيا،    هو  ول  كثر الم سرين 

 )العجاج، د. ت(  مُجرَّساتٍ غِرّةَ اللَريرِ   والع ر  بلَ هذه الع ورِ 
بأنه اللمن؛ فذلا  سا إثَّ ل ظ )الع ر( عا ، وليس هناك ما يخ ص ما شمله هذا الاسا من المعاني، فإذا  لتُ  

يشمل ص ة الع ر وو تها، وع ر الرسول والرسالة، وطرفي النهار، فيكوث القسا به علت عمومه داخل فيه هذه  
 الأمور، فالأولت إذاً حمل الل ظ علت عمومه. 

وعلت هذا يكوث سرّ  سمه سبحانه بالع ر  و اللمن، نابع من العبرة والآية في هذا اللمن، والمتمثلة في 
ر الليل والنهار، وتعا بهما، علت هذا الترتيب الد يا، والنظا  المحكا، واعتدالهما تارة، و خذ  حدهما من  مرو 

انقسا  اللمن   صاحبه تارة  خرم، واخت فهما في الضوي والظ  ، والحر والبرد، وانتشار الحيواث وسكونه. سا إثّ 
ا، حية من حيات الله تعالت، وبرهاث من براهين  درته إلت القروث والسنين والأشهر والأيا  والساعات وما دونه 

 . (1988)ابن القيا،   وحكمته 
 الأصيل المحور الثاني عشر:

جاي في   .)ابن منظور، د.ت( وهو الو ت الذي يأتي بعد الع ر وينتهي بابتداي اللروب، والجمع حصال و صاعل
 ." )م ط ت، د.ت(لملربها"الأصيل: الو ت حين ت  ر الشمس  المعجا الوسيط:

) صيل( في القرحث اليريا مقترنة بم ردة )بكرة(، كما وردت م ردة )الآصال( مقترنة بم ردة   و د وردت م ردة 
 )اللدو(. و د ذكرتُ سابقاً حين تيلمتُ عن البُيرة واللَدو الأمثلة القرحنية علت ذلا.

 الغروب المحور الثالث عشر:
، 1997)الأص هاني،    ال: غَرَبَتْ تَلْربُ غَرباً وغُروباً ومُليْرِباناً؛  ي غابت في اللرب اللَرْب: غيبوبة الشمس، يق

مْسِ وَقَبْلَ الْغُرُوبِ ﴿   ال تعالت:  .ابن منظور، د.ت(   ﴾ فَاصْبِرْ عَلَى مَا يَقُولُونَ وَسَبِّحْ بِحَمْدِ رَبِّكَ قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ
 .  (39)ق، 

 المساءالرابع عشر:  المحور
المساي ضد ال باح، والإمساي نقيض الإصباح.  يل: إنه يبد  من الظهر إلت الملرب، و يل: إنه يستمر إلت 

. وهو بهذا شركة بين الليل والنهار، وعلت خ ف ما تعارف عليه )اث منظور، د.ت، الرازي، د.ت(  ن ف الليل
 فقط. الناس من إط ق المساي علت فترة ما بعد اللروب 

ِ حِينَ تُمْسُونَ وَحِينَ تُصْبِحُونَ ﴿   ال تعالت:  .  ي حين تدخلوث في المساي (17)الرو ،    ﴾فَسُبْحَانَ اللََّّ
 وحين تدخلوث في ال باح. 
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 الرّواح  المحور الخامس عشر:
واللنا من   والإراحة: هي ردّ الإبل  الرواح: اساٌ للو ت الممتد من اللوال إلت حخر النهار، وهو م در راح يروح.

. يقول تعالت ، الرازي، د.ت( 1996)ابن منظور، د.ت، السمين الحلبي،    العشيّ إلت مراحها حي  تأوي إليه لي ً 
رح: ﴿ واح والسَّ كما   .(6)النحل،    ﴾وَلَكُمْ فِيهَا جَمَالٌ حِينَ تُرِيحُونَ وَحِينَ تَسْرَحُونَ واص اً جمال الماشية في الرَّ

 "إذا راح  حدكا إلت الجمعة فليلتسل"   :صلت الله عليه وسلاذهاب والمسير، ومنه  وله  يطلا الرواح علت مجرد ال 
والرواح ضدّ اللدوّ    فهو بمعنت المضيّ إلت الجمعة والخِ ة إليها، لا بمعنت الرواح بالعشيّ.  ،(1996)البخاري،  

يحَ وورد في القرحث في مقابلته،  ال تعالت: ﴿   (.12)سبأ،  ﴾غُدُوُّهَا شَهْرٌ وَرَوَاحُهَا شَهْرٌ وَلِسُلَيْمَانَ الرِّ
 الشفق السادس عشر:  المحور

فَقِ  ال سبحانه في القسا بالش ا: ﴿ ويُلحظ هنا  ثَّ القَسَا جاي ب ورة مختل ة،   (،16)الانشقاق،    ﴾فَل أُقْسِمُ بِالشَّ
. (1995)الج لين،     يل: إثَّ )لا( في السياق زاعدة  حي  سبقه حرف )لا(. فييف يكوث المعنت علت هذا النظا؟

بليادة  ي حرف في كتاب الله سبحانه وتعالت القول  الو وف ضد  بإعجاز هذا   ؛وال حيح هو  مُخلّ  ذلا  لأثَّ 
و يل بأنها نافية. والذين  الوا ذلا، ذهب بعضها إلت  نها نافية لي     ن فيه جملةً وت  يً .اليتاب، وباب للطع

. وذهب بعضها إلت  نها نافية للقسا  (1993)ابن فارس،    محذوف؛ كأنه  ال: ليس الأمر كذلا، سا  ال: ُ  سِا
 . (1995ازي، )الر  حاول إسباته بالقسايُ وذلا علت  ث المطلوب  جلُّ و وضح من  ث   ؛ن سه

 . (1988ا )الشنقيطي، )لا(  صلها لا  الابتداي، وُ شبعت فتحته و يل: إثّ 
 وهو ما َ ختارُه وُ رجحُه، وذلا:(، 1989عباس )والقول الأخير هو الذي رجحه الدكتور 

فقد ،  ( 1)القيامة،    ﴾ الْقِيَامَةِ   لا أُقْسِمُ بِيَوْمِ لأثَّ هذه  راية سبعية. كما في  راية ابن كثير لقوله تعالت: ﴿  .1
 .( 1979)ابن خالويه،    ر ها بلير  لف: )لأُ سا بيو  القيامة( 

 سا إنّه في ك   العرب ما يشهد لإشباع لا  الابتداي. ومن ذلا  ول عنترة:  .2
 د، د.ت( )ابن شدا يَنْباع من ذِفري غَضُوبٍ جَسْرةٍ          زيَافةٍ مِثلَ ال نيا المُيدَ ِ                

  وله: ينباع، من نَبَعَ ينبع، سا ُ شبعت ال تحة ف ارت  ل اً.
والش ا: هو الحُمرة التي تيوث في الأفا و ت اللروب.  ال الراغب: "الش ا اخت ط ضوي النهار بسواد الليل عند 

 . (1997)الأص هاني،  غروب الشمس"
ال قهاي، وبلواله يخرج و ت الملرب، ويدخل و ت العشاي.  ثّ الش ا يعني الحمرة، هو  ول عامة  إوالقول ب

  في إحدم الروايتين  نه البياض، وروم  سد بن عمرو  نه رجع عنه  -رضي الله عنه -روي عن  بي حني ة   إلا ما
 .(1995)اللمخشري، 
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لب عليه.  و صل الش ا في الللة  نَّه يدل علت رِّ ةٍ في الشيي. ومنه الش ا علت الإنساث بمعنت رّ ة الق
 .(1995)ابن منظور، د.ت، اللمخشري،  والش ا من الثياب: الر يا والرديي منها

 مَّا تسمية الحُمرة ش قاً فلأث الضوي يأخذ في الر ة والضعف عند مليب الشمس إلت  ث يستولي سواد الليل  
 ، البرسوي، د.ت(. 1995)الرازي،   علت الآفاق كلها

ذكر الش ا إيماي إلت  نه يشبه حالة انتهاي الدنيا؛ لأث غروب الشمس   و ما حكمة القسا به فهي:  ثَّ في
 . (1984)ابن عاشور،  مثل الموت 

 العَشِيّة السابع عشر:  المحور
الليل  النهار إلت  ول ظلمة  ومنه ص ة  .  )ابن منظور، د.ت(  العشيّة والعشيّ والعشاي: الو ت الممتد من حخر 

الش ا الأحمر، وحخره في الاختيار إلت سل  الليل، وفي الجواز إلت طلوع ال جر العشاي التي يبد  و تها بغياب  
 .و يل: العشيّ من زوال الشمس إلت ال باح، والعشاي من ص ة الملرب إلت العتمة  .(1995)الح ني،    الثاني

لسمين الحلبي، ، ا1997)الأص هاني،    والعَشَا: ظلمة تعترض في العين، ومنه الأعشت وهو الذي لا يب ر بالليل
 . )العشي( في القرحث اليريا مقترنةً بم ردتي )بكرة والأبكار( وبم ردة )اللداة( كما تقدّ   و د وردت م ردة  .(1996

رْنَا الْجِبَالَ مَعَهُ يُسَبِّحْنَ بِالْعَشِيِّ وَالإشْرَاقِ ﴿  ووردت مقترنة بم ردة )الإشراق(، كما في  وله تعالت: )ص،   ﴾إِنَّا سَخَّ
)النازعات،   ﴾كَأَنَّهُمْ يَوْمَ يَرَوْنَهَا لَمْ يَلْبَثُوا إِلا عَشِيَّةً أَوْ ضُحَاهَا﴿  وبم ردة )الضحت(، كما في  وله تعالت:.  (18
افِنَاتُ الْجِيَادُ ﴿ . وغير مقترنة بشيي كما في  وله:(46  . (31)ص،  ﴾إِذْ عُرِضَ عَلَيْهِ بِالْعَشِيِّ الصَّ

 فةالزُّلْ الثامن عشر:  المحور
لْ ة: )ابن منظور،  هي الساعات التي يلتقي فيها النهار والليل  هي الطاع ة من  ول الليل، وجمعها زُلَف. و يل: اللُّ
 . د.ت(

لةَ طَرَفِي النَّهَارِ وَزُلَفًا مِنْ اللَّيْلِ ﴿   ال تعالت:  .  يل إثَّ ص ة اللُّلَف: هي الملرب  (114)هود،    ﴾وَأَقِمْ الصَّ
 . (1993،  بو حياث،  1985، القرطبي،  1995)اللمخشري،  والعشاي، و يل: الملرب والعشاي وال بح

 الغَسَق  المحور التاسع عشر:
  ( 3)ال لا،    ﴾وَمِنْ شَرِّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ غسا الليل: شدة ظلمته، واللاسا: الليل المظلا.  ال تعالت: ﴿ 

 .(1995)اللمخشري،  بت الشمس إذا غابت وو وبه: دخول ظ مه في كلّ شيي، يقال: و 
، القرطبي، 1997)الأص هاني،    و يل: اللاسا هو القمر، وو وبه: غيابه،  و دخوله في اليسوف واسوداده 
 صلت الله عليه وسلا وي يد هذا المعنت ما جاي عن عاعشة رضي الله عنها  نَّها  الت:  خذ رسول الله    .(1985

 . (1960) حمد،  "تعوذي بالله من شرّ هذا اللاسا إذا و ب" بيدي فأشار إلت القمر فقال: 
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لأثَّ في غياب القمر وكسوفه مليداً من   ؛ولا يُعارض هذا المعنت ما تقدَّ  من  ثَّ اللسا هو ظلمة الليل 
 الظلمة ومليداً من السواد. 

 الإسراء  المحور العشرون:
رم والإسراي: سير الليل، يقال: سَرم و سرم    (،1984، ابن عاشور،  1993)ابن فارس،    سارَ لي ً   بمعنت: السُّ

 .  (1)الإسراي،  ﴾سُبْحَانَ الَّذِي أَسْرَى بِعَبْدِهِ لَيْلً مِنْ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ إِلَى الْمَسْجِدِ الأقْصَى﴿ تعالت:  ال
صلت الله  لت  ثَّ السير به  ﴿ليً ﴾ في هذه الآية، إشارة إ  فإذا كاث الإسراي مخت اً بسير الليل فإث  وله: 
ل  ولت، لأثَّ    عليه وسلا إلت المسجد الأ  ت كاث في جليٍ من الليلة،  و  ث ذكره كاث من باب التأكيد، والأوَّ

 .(1984)ابن عاشور،   الإفادة خير من الإعادة
النجاة من فرعوث   ث يسير بالم منين من  ومه ليً  بق د    - عليه الس  - وَ مَر سبحانه وتعالت موست   

. كما طلبت الم عية من لوط عليه الس    ث (23)الدخاث،    ﴾فَأَسْرِ بِعِبَادِي لَيْلً إِنَّكُمْ مُتَّبَعُونَ ﴿  وجنوده، فقال:
إِلَيْكَ   لُوطُ إِنَّا رُسُلُ رَبِّكَ لَنْ يَصِلُوا   قَالُوا يَايسير بأهله ليً  خارج القرية لأنه سيحل بأهلها العذاب،  ال تعالت: ﴿

بْحُ أَلَيْسَ  فَأَسْرِ بِأَهْلِكَ بِقِطْعٍ مِنْ اللَّيْلِ وَلا يَلْتَفِتْ مِنْكُمْ أَحَدٌ إِلا امْرَأَتَكَ إِنَّهُ مُصِيبُهَا مَا أَصَابَهُ  مْ إِنَّ مَوْعِدَهُمْ الصُّ
بْحُ بِقَرِيبٍ   .( 81)هود،  ﴾الصُّ

مَر  المحور الواحد والعشرون:  السَّ
مَر: سواد   ، ابن  1997)الأص هاني،    الليل، ومنه سُمي الحدي  بالليل سَمَراً، وسَمَر ف ث إذا تحدَّث لي ً   السَّ

 .منظور، د.ت( 
والمعنت: سُمّاراً،  ،  (67)الم منوث،    ﴾مُسْتَكْبِرِينَ بِهِ سَامِرًا تَهْجُرُونَ ﴿  ووردت هذه الم ردة في  وله تعالت: 

. والمراد من هذه الآية ذكر حال المشركين مع القرحث، فقد كانوا (1997)الأص هاني،    فوضع الواحد موضع الجمع
يَسْمُروث بذكره والطعن فيه، وكانوا يجتمعوث حول البيت بالليل يسمروث، وكانت عامَّة سَمَرها في الحدي  عن  

 .(1994، القاسمي،  1993) بو حياث،  القرحث، وتسميته سِحراً وشعراً، وسبّ من  تت به
 البيات  المحور الثاني والعشرون:

)ابن    البيتوتة والبيات والمبيت: الدخول في الليل حتت حخر و تٍ منه، ومنَ الخطأ الظن بأث المبيت يعني نو  الليل
"كل من  دْرَكه الليل فقد بات… نا   و لا ينا … إنما   :)د.ت(  ال اللجاج .منظور، د.ت، ال يروز حبادي، د.ت( 

دًا وَقِيَامًا﴿  ويدل علت ذلا  وله تعالت:  .ك الليل"المبيت إدرا فها ليسوا   (،64)ال ر اث،    ﴾وَالَّذِينَ يَبِيتُونَ لِرَبِّهِمْ سُجَّ
 ناعمين بل مشتللوث بالقيا  والسجود. 
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ومنه  وله   .، ال يروز حبادي، د.ت(1997)الأص هاني،    والعرب تقول: بَيَّت ف ثٌ الأمر؛  ي دبّره لي ً  
ِ وَهُوَ مَعَهُمْ إِذْ يُبَيِّتُونَ مَا لا يَرْضَى مِنْ الْقَوْلِ ﴿   تعالت: )النساي،   ﴾يَسْتَخْفُونَ مِنْ النَّاسِ وَلا يَسْتَخْفُونَ مِنْ اللََّّ
108) . 

  ﴾ ابُهُ بَيَاتًا أَوْ نَهَارًا قُلْ أَرَأَيْتُمْ إِنْ أَتَاكُمْ عَذَ ﴿   ما م ردة )البيات( فقد وردت في س ث حيات، منها  وله تعالت: 
 ( 4 ،الأعراف ؛50 يونس،)

 خاتمة  . 3
 ها ما جاي به هذا البح  من   تلخيص بعد هذه المحطة مع  جلاي الليل والنهار في السياق ال رحني فإنه يجدر  

 نتاعج وذلا علت النحو الآتي:
اليثير من العبادات بالو ت مما جعل الإنساث يحس باللمن، ويجعله حاضراً في وعيه ال ردي   س  ربط الإ −

والاجتماعي. والمتدبر للشعاعر التعبدية في الإس   يلحظ هذا؛ فال  ة مرتبطة باليو  و جلاعه، في حين يرتبط  
ل يا  في بعض الحيثيات.  ال يا  بوحدة من وحدات السنة وهي الشهر، وكذلا الحج، وإث كاث يختلف عن ا

 ث اللكاة مرتبطة بدورة سنوية تختلف من شخص إلت حخر. وال يرة المركلية في ذلا كله  ث   يتضح في حين  
اليبيرة. وفي الو ت الذي تعود فيه الشمس إلت     ال ليرة منها    اللمنية، سوايً الإنساث بد  يشعر بالدورات  

يعني ذلا في حس الإنساث الإع ث عن بداية دورة جديدة    الإشراق لا تيوث  د عادت من حي  بد ت، بل
 . مختل ة

لت الضوابط والمقاييس، فياث  ثْ  إنساث، ومن هنا كانت الحاجة  عامل الو ت عاملٌ حاساٌ في حياة الإ إث   −
 بدع الإنساث التقاويا منذ فجر التاريخ، لينظا و ته ويسجل تاريخه، وما الو ت في حقيقته إلا ال عل البشري  

 والمتليرات التي  حدسها و بدعها. 
الساعة   − إلت دور هذه  يشير  إنما  والنهار، فهو  الليل  اليريا بشأث كلِّ ساعة من ساعات  القرحث  ينوِّه  عندما 

ووظي تها التي ت ديها في الحياة الإنسانية، والع  ة التي تربط بينها وبين هذا الياعن البشري، لذا فإثَّ من  
 ه إلت ذلا، فيعرف ليل ساعة َ درها، وي دِّي عملها. واجب المسلا  ثْ يتنبَّ 

قرحني يأخذ بيد المسلا نحو صياغة حياته وفا مبادئ سامية تجعل من احترا  الو ت وتنظيمه  ال  هتوجيإث ال −
  ساساً متيناً يُرتين إليه.  

  ة المسلا يعلّا المسلمين ضرورة الاهتما  بالو ت وتنظيمه، كي تيوث ع  للو ت ما  التقسيا القرحني    في  إثّ  −
مرور هذه  بتنظيمه، وعد  هدره فيما لا طاعل من وراعه. ف ي    بأخيه المسلا  اعمة علت احترا  الو ت، والاهتما 

مما    وهي تطوي  جل الحياة شيئاً فشيئاً.  ليل والنهارتنبيهٌ إلت مراحل ال  ،وانتظا   و اتها المتوالية  الساعات،
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اها،  يعيش في يقظة داعمة مستشعراً مرور اللمن، ومستذكراً  نه مس ولٌ عن طا ات حياته فيا  فن  المسلا  يجعل
 وعن  يا  عمره فيا  ضاها.  
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